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PERKUFIZIMET PER DHUNEN NE FAMILJE 16 Ditét e Aktivizmit : Rl dhe dhunés né familje
(Pérkufizimi i dhunés né familje sipas kundér dhunés ndaj grave dhe = 2 25 1 1 _1 0 12
Kodit Penal t&é RM, Nen.122 .faq.17) té dhunés né familje” . *

éshté njé fushaté ndérkombétare ' (S Lty 3 :
e cila fillon 25 néntor dhe
pérfundon mé 10 dhjetor me Ditén
Ndérkombétare té Drejtave té
Njeriut, e cila simbolikisht vuri né
dukje se dhuna ndaj grave éshté
shkelje e réndé e drejtave té njeriut.

,Me pérkufizimin dhuné né familje nénkuptojmé shpér-
dorim, fyerje e vrazhdé, qé e kércnon siguriné, abuzim fizik,
seksual ose forma tjera té dhuneés fizike ose psikologjike qé
shkaktojné njé ndjenjé té kércénimit, pasigurisé apo frikés
nga prindeérit, bashkéshorti / ja ose fémijét, ose persona té
tjeré gé jetojné né njé lidhje martesore ose jashta martesore
apo né rreth té pérbashkeét familjar, si dhe né drejtim té njé
ish bashkéshorti ose persona gé jané né marrédhénie té
ngushta personale,

LLOJET E DHUNES NE FAMILJE:

Dhuna psikologjike definohe si: Y
Kontrollim, izolim, xhelozi dhe vuajtje emocionale e A \w
gruas, njé gjéndje gé i fyen graté, dominim i burrave :&\

né familje, fjala e tij duhet té jeté e fundit, frikésim, :%, C I V I CA
kércénim se do ta léndon ate apo té aférmit e saj. ,7, mobilitas
Ndalesé té punojé jashté shtépisé, poshtérim, nén-

vlersim pérpara té tjeréve, detyrim pér té marré
leje pér kujdes shéndetésor, ndalesé pér plotesimin
e ndonjé nevoje jetésore elementare, ndalesé pér
vendimarrje, kérkesé kémbéngulése té diné né cdo
moment se ku gjindet, me ké shoqgerohet et].
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Dhuna fizike definohet si:

Pérdorimi i forcés fizike, apo kércénim se do té
ushtrohet dhuné fizike ndaj gruas nga bashkéshorti
i saj (i tanishém ose i méparshém) , nga partneri /
ja jashtamartesore i tanishém apo i méparshem ose
ndonjé anétar tjetér i rritur i familjes.
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Dhuna seksuale pérkufizohet
pérmes disa sjelljeve té vecanta:

CIRa » UWPa

Pérdhunim, marrédhénie seksuale té padéshiruara, ' £3u e
Ik ht’" Tt ol }F Iy fil : Ky publikim, u mundésua né suaza té programit CIVICA . Lllft() kundel'
S€KS pos : eme_s’ € detyruarit te shiqonen filma Mobilitas - implementuar nga CIRa dhe finansiarisht e dh 2 d . \ ,1
pornografike etj. mbéshtetur nga SDC. Mendimet e shprehura kétu jané mendime 4 unes n a] B 3
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FTESE DREJTUAR TE RINJEVE:

Gjithé djeméve dhe vajzave té reja té
bashkohen né luftén kundér dhunés
ndaj grave dhe asaj né familje

Ne ju ftojmé té gjithé juve gé jeni pjesé mé vitale e
shoqérisé soné. Ju né té cilét/lat besojmé se keni vetédije,
fuqi dhe vullnet té miré té béni ndryshime pozitive. Ju qé
jeni té guximshém, humané dhe bashkékohor: Té gjithé ju,
qé nuk e toleroni padrejtésing, dhe nuk lejoni askush té
diskriminojé, maltretojé dhe torturojé, té cénojé té drejtén
elementare pér dinjétet dhe integritet njerézoré.

Ngreni zérin tuaj!

Thuani JO dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje!
Mbroni mijéra néna, motra,vajza, gra dhe bash-
késhorte. Luftoni kundér rrénjéve té dhunés té cilat
qgéndrojné né vlerat patriarkale, paragjykimet dhe
streotipet egzistuese qé prodhojné pabarazi né mes
té gjinive,

Barazia gjinore éshté vlera e vetme qé eliminon diskri-
minimin né shtépi dhe pastaj edhe né shogeéri. Ajo siguron
prosperitet, paqé dhe marrédhénie té shéndosha né suaza
té familjes, né komunitet. E siguron pérparimin dhe zh-
villimin e géndrueshém té shoqérisé - pagés dhe sigurisé
botérore.

Dhuna nuk éshté problem vetém i grave, ajo éshté njé
problem social. Mos lejoni mijéra, néna, motra, bash-
késhorte, vajza té reja té ngelin vetém né fatin dhe luftén e
tyre pér njé jeté mé dinjitoze - pa dhuné. Ejani sé bashku té
kontribuojmé qé miliona fémijé mos té rriten né familje ku
dhuna éshté e pranishme. Ata meritojné té jetojné né paqe
dhe mos té jené viktimé e dhunés, mos té mésojné té jené
brutal dhe dhunues té ardhéshém.

Prandaj, Informohuni, mendoni, vendosini, bashkohuni
dhe veproni.. ju jeni pikérisht nga ata/ato qé mund té
japin pérmbajtje dhe vlera té reja jetés dhe marrdhénjeve
ne mes té gjinive. Zgjatni dorén e ndihmés - kontribuoni né
eliminimin e dhunés né familje.

DHUNEN, ASGJE NUK MUND TA ARESYETOJE !
PRANDAJ, NGREJE ZERIN - LUFTO NDA]

PARGJUKIMEVE (MITEVE) Tk KRIJUARA PER
DHUNEN, SEPSE FAKTET VERTETOJNE! !

FAKTET TREGOJNE:

Miti: Viktima éshté shkakétare pér paraqitjen dhunés!
Argumenti: Dhuna éshté i shkaktuar nga abuzuesi. Ai
éshté pérgjegjés pér veprimet e veta!

Miti: Dhuna né familje dhe ajo né mes té partneréve
éshté céshtje e tyre private!

Argumenti: Dhuna né familje éshté njé problem serioz
social - shogéror!

Mite: Nése viktima largohet nga keqtrajtuesi, dhuna do
té ndalet!

Argumenti: Shumica e viktimave jané né rrezik mé té
madh, pasi ata largohen nga keqtrajtuesi!

Miti: Incidenca e dhunés né familje éshté e mbi-theksuar,
ajo nuk éshté aq problem i madh!

Argumenti: Treguesit statistikor dhe pasojat e dhunés
né familje alarmojné se ajo éshté njé problem shume
véshtiré social - shoqéror.

Miti: Graté jané njéllojé té dhunshme si edhe burrat!
Argumenti: Burrat jané autoré mé té shpeshté té dhu-
nés né familje (95% e viktimave jané gra).

Miti: Njé sulm fizik i burrit ndaj partnerit té vet éshté
njé ngjarje e izoluar dhe mundésia e pérséritjes éshté e
vogeél!

Argumenti: Dhuna fizike éshté pjesé e njé formé kom-
plekse té pushtetit dhe kontrollit ndaj partnerit.

Miti: Njé njeri qé vetém éshté kércénuar me sulme fizike,
nuk éshté keqtrajtues.

Argumenti: Kércénimet jané forma té veganta té abuzi-
mit!

Miti: Fémijét kané nevojé pér njé baba, edhe pse éshté i
dhunshém ndaj nénés sé tyre. Gruaja pér hir té fémijéve
té tyre duhet té durojné dhe té mbeten me partneritet
me té.

Argumenti: Fémijét qé rriten né familje té kétilla, mésoj-
né té jené ne jetén e tyre dhunues té adhshém.

Miti: Dashuria nuk e pérjashton dhunén!

Argumenti : Dhuna dhe dashuria nuk shkojné sé
bashku!

LUFTO KUNDER DHUNES! PER VETE, FEMIJET, TE
AFERMIT, MIQTE DHE FQINJET!

NE EMER TE PROGRESIT DHE TE PAQES SE
QENDRUESHME NE NIVEL LOKALE DHE BOTERORE!

DHUNA GJINORE DHE
DHUNA NE FAMILJE !

Dhuna kundér grave éshté njé vepér penal, njé formé
e shkeljes sé té drejtés elementare té njeriut pér jeté,
dinjétet dhe integritet trupor.

Dhuna kundér grave éshté njé reflektim shekulloré i
statusit té pabarabarté midis femrave dhe meshkujve,
gjegjésisht shprehje e ndarjes sé pabarabarté té fugisé.
Ajo éshté e pranishme né té gjitha fazat e zhvillimit té
shogérisé. Rrénjét e dhunés gjinore shtrihen thellé né
strukturat e shoqérive. Vlerat egzistuese patriarkale
prodhojné paragjykime dhe stereotipe té cilat e
Jushgejné” mundésojné/arsyetojné dhunén ndaj
grave. Kjo kontribuon gé femrat té jené né pozité meé té
diskriminuar né krahasim me meshkuijt.

Si pasojé e roleve dhe marrédhéniet té caktuara gji-
nore né shoqéri, paraqitet dhuna kundér grave né té
gjitha format e saja - fizike, psikologjike, seksuale, eko-
nomike etj.

STATISTIKAT SUGJEROJNE DHE ALARMOJNE !

Sipas statistikave ndérkombétare dhe vendore vik-
timat mé té médha té dhunés jané gra dhe fémijé.
Né R. Magedonisé jané té pranishm té gjitha 3 llojet
kryesore té dhunés kundér grave dhe né familje. Cdo
e 2-ta grua éshté viktimé e dhunés psikologjike, ¢cdo
e 6-ta grua ka pésuar abuzim fizik, ndérsa ¢do 10 ka
pérjetuar dhuné seksuale.(Studim, Jeta né Hije-ESE)

Dhuna éshté shpérdorim té fugise. Shpesh dhuna pér
keqtrajtuesin-dhunuesin paraget njé instrument pér
arritjen e sjelljes sé déshiruar tek viktima. Ményré
pér ta kontrolluar sjelljen dhe jetén e saj me ané té
forces, frikésimit dhe manipulimit.

Dhuna ndaj grave dhe fémijéve mé sé shumti éshté e
pranishéme né suazat e familjes, aty ku sipas logjikés
se shéndoshé duhet té jeté vend mé i sigurté pér té
gjithé anétaréte saj. Por pér fat té keq né shumé raste
kjo nuk éshté késhtu.
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