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Iniciativa Qytetare e Femrave Antiko éshté rrjet ndéretnik i 18
organizatave dhe grupeve lokale shumetnike né Republikén e
Magedoniség, té cilat punojné né promovimin e kulturés sé pages
dhe ndértimit t& bashkésisé népérmjet angazhimit publik dhe sho-
géror té grave nga mé shumé bashkési etnike.

IQF Antiko pérpiget pér afirmim té té drejtave dhe jetés sé njeriut/
grave pa dhuné, si né kuadér té familjes, ashtu edhe né jetén sho-
gérore. Organizata joné veprimin e saj e mbéshtet mbi vlerat e jod-
hunés, tolerancés, multikulturalizmit, barazisé, sigurisé, zhvillimit té
géndrueshém, pérkrahjes, rrjetézimit, aktivizimit qytetar, drejtésisé
sociale dhe inkuadrimit.

IQF Antiko, né fushén e veprimit té saj ka arritur rezultate dhe
ndryshime té dukshme pozitive né nivel lokal dhe nacional:

-kontribut ndaj inkuadrimit t& perspektivés gjinore né politikat dhe
programet e institucioneve, NJBL-s€, partive politike (lobim dhe
pérfagésim pér avancim té rregullave ligjore, analiza dhe hulum-
time, pérforcim té kapaciteteve té grave anétare té partive politike
dhe anétaréve té tyre té rinj, anétaréve t&€ KMB-sé né nivel lokal,
administratés lokale dhe aktoréve té tjeré kycé né bashkési);

-pérfshirje sociale dhe motivim té aktivizimit te graté e mjediseve
rurale népérmjet pérforcimit té€ kapaciteteve té tyre pér identi-
fikim té problemeve dhe zbatim té aksioneve né bashkési, e téra
me géllim gé té avancohet dhe pérmirésohet statusi dhe pozita e
grave né mjediset rurale;

-pérforcim social dhe ekonomik i grave — ndértimi i kapaciteteve,
edukim dhe pérkrahje té grave dhe grupeve té margjinalizuara pér
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pjesémarrje aktive né proceset shogérore dhe ekonomike

-kontribut ndaj ndértimit t& pages népérmjet té promovimit té jod-
hunés, bashképunimit shumetnik dhe afirmimit té ideologjisé dhe
politikés gjinore (feministe) né arritjen e barazisé gjinore né kuadér
lokal dhe global.

Programi vjetor i ANTIKO-s éshté pérkrahur nga programi CIVICA Mobilitas, i cili éshté
zbatuar nga ana e Qendrés pér Zhvillim Institucional — CIRa dhe i financuar nga Agjencia
Zvicerane pér Zhvillim dhe Bashképunim (SDC), e pérfagésuar nga Zyra Zvicerane pér

Bashképunim né Magedoni.



Parathénie

Arritja e shogérisé sé pérfshirjes éshté déshiré shogérore e cila ka
pér géllim té sigurojé mundési té barabarta pér té gjith&, pa i mar-
ré parasysh dallimet ekzistuese. Té jetuarit me dinjitet nuk éshté
vetém normé etike dhe imperativ moral, por edhe parim i drejté i
promovimit t& angazhimit gytetar pér pjesémarrje té barabarté té
gjinive né zhvillimin e bashkésisé.

Njéra nga céshtjet e réndésishme dhe me prioritet pér zhvillimin
e proceseve demokratike, drejtésisé sociale dhe pages sé gén-
drueshme né vendin toné dhe né korniza globale, éshté pérforci-
mi dhe krijimi i mundésive té njéjta pér graté dhe burrat. Kjo éshté
posacérisht e réndésishme gjaté krijimit dhe zbatimit té politikave
dhe programeve té ndjeshme gjinore pér pérforcimin e grave té
grupeve té margjinalizuara dhe té ndjeshme nga grupet etnike
joshumicé té mjediseve rurale, té cilat jané shuméfish té diskrim-
inuara — té shkycura nga jeta publike, ekonomike, politike dhe kul-
turore e bashkésisé dhe vendit, né pérgjithési.

Pozita e grave né Magedoni ende mbéshtetet né norma dhe vlera
tradicionale dhe patriarkale. Edhe pse né mjediset urbane ekziston
tendenca pér ndryshim té raporteve tradicionale né shtépi, kjo pér
fat té keq éshté rast shumé i rrallé me graté e mjediseve rurale.
Ata shumé shpesh jané viktimé e té gjitha llojeve té dhunés dhe
ballafagohen me mbrojtie dhe parandalim joadekuat. Té drejtat
dhe prioritetet e tyre shpesh jané pamjaftueshém té adresuar né
strategjité nacionale pér zhvillim té barazisé gjinore. Graté e kétyre
mjediseve shpesh ballafagohen me varshméri ekonomike, shkallé
té larté té mosaktivitetit shogéroré, papunési, mundési té kufizuara
pér ndihmé financiare, informata dhe arsimim, mbrojtje t& papér-
shtatshme shéndetésore dhe gasje né shérbimet shéndetésore
(vecanérisht pér shéndetin reproduktiv), gasje té pamjaftueshme
né arsimimin joformal, shkelje té sé drejtés pér lidhje t&é martesés
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(martesa té marréveshjes) dhe té tjera.

Pér pozitén e tyre té pavolitshme flasin edhe Komentet — rekoman-
dimet pérmbyllése té raportit CEDAW, té Komitetit t&¢ OKB-sé pér
Republikén e Magedonisé (2006, vecanérisht né pikat 27, 28) ku
garté shihet brengosja.

Duke e pasur parasysh té lartpérmendurén, Iniciativa Qytetare e
Femrave Antiko, si rrjet shumetnik i femrave dhe organizatave té
cilat punojné aktivisht né fushén e avancimit dhe mbrojties sé té
drejtave té njeriut té femrave dhe arritjes sé barazisé mes femrave
dhe meshkujve , ndérmori nismé dhe me pérkrahjen e UN Women
(nga maiji i vitit 2009 deri né shkurt té vitit 2011) e realizoi projektin
“Népérmjet edukimit dhe pérforcimit drejt inkuadrimit social
dhe gytetarisé aktive”.

Rezultatet e arritura né té kaluarén, na kané dhéné guxim té ndér-
marrim lloj té kétillé té nismés. Kjo pér ne, anétarét dhe ekipet
e Antiko-s, ishte sfidé e madhe. Metodologjia e punés té cilén e
zbatuam paraget njérén nga gasjet mé gjithépérfshirése, por edhe
proces té véshtiré pér t'u realizuar vecanérisht pér implementim né
grupe synuese té cilat jané skajshmérisht té margjinalizuara.

Duke iu falénderuar pérvojés soné 11 vjecare me kété lloj té pu-
nés, i arritém rezultatet e déshiruara. Prandaj, népérmjet késaj
broshure vendosém qgé praktikat dhe pérvojat e mira, t'i ndajmé
me té gjitha OJQ-té dhe palét tjera té prekura té cilat déshirojné ta
japin kontributin e tyre pér pérmirésim té pozités sé kétyre grupeve
dhe grupeve té tjera t&é margjinalizuara né bashkési.

Grupi programor i projektit



Hyrje

Politika e barazisé gjinore dhe e forcimit té grave paraget njérin
nga parimet themelore té€ demokracisé dhe rendit shogéror. Bara-
Zia gjinore né Republikén e Magedonisé éshté e garantuar me
Kushtetutén e vitit 1991 dhe si e drejté themelore e njeriut paraget
njé nga géllimet dhe parimet mé té réndésishme té shtetit. Puna
ndaj géllimit pér arritje té barazisé sé vérteté gjinore dhe ballafa-
gim me pabarazité ekzistuese, shpesh do té thoté té punohet ndry-
she me graté dhe burrat dhe té pranohet se ata kané nevoja, prior-
itete dhe aspirata té ndryshme, ballafagohen me pengesa té ndry-
shme dhe kontribuojné drejt zhvillimit né ményra té ndryshme.

Né kété kontekst graté duhet té arrijné barazi gé té mund té puno-
jné né emér té vet, me zé té forté té luftojné gé piképamjet e tyre
té jené té dégjuara dhe t& merren parasysh. Sé kéndejmi, rritja e
inkuadrimit t& grave né konsultimet dhe né sjellien e vendimeve né
té gjitha nivelet do té kontribuojé pér zhvillimin e barazisé gjinore
né fushat e ndryshme té jetés.

Sipas Entit té Statistikés 86,7% i territorit t¢ Republikés sé Mage-
donisé éshté rural dhe paraget shtépi pér 40,2% té popullsisé sé
térésishme né vend. Graté e mjediseve rurale mé sé shpeshti u
takojné bashkésive etnike joshumicé dhe té njéjtat jané té margji-
nalizuara, té shkycura nga jeta socio-ekonomike, publike dhe poli-
tike e bashkésive té tyre. Pér kété gjendje kontribuojné njé numér
i madh i faktoréve, si¢ jané mjedisi patriarkal, rolet gjinore stereo-
tip, varféria etj. Identiteti gjinor, i lidhur me pérkatésiné e tyre et-
nike dhe vendin e té jetuarit té tyre e b&né kété grup posacérisht té
ndjeshém. Sipas késaj, gézimi i té drejtave themelore, si edhe qas-
ja deri te arsimimi, informatat, mbrojtja shéndetésore dhe sociale,
punésimi, pjesémarrja né jetén publike dhe politike té bashkésisg,
mbetet interes primar i secilit aksion i cili i synon graté e mjediseve
rurale.



Né Republikén e Magedonisé numri mé i madh i grave té cilat je-
tojné né mjediset rurale mé sé shpeshti jané té papuna, amvise té
cilat kujdesen pér shtépiné, bagétiné dhe fushén, nuk posedojné
toké, proné ose biznes dhe nuk kané gasje deri te kredité e volit-
shme zhvillimore.

Pjesémarrja e grave né sjellien e vendimeve, planifikimit bujgésor
dhe prodhimit té térésishém rrallé éshté hulumtuar. Papunésia,
gasja e véshtirésuar né institucionet dhe shérbimet, informimi i
pamjaftueshém, infrastruktura e kege dhe pasiguria né treg jané
té identifikuara si probleme themelore pér graté té cilat jetojné né
fshat, gé né ményré plotésuese ndikon ata té mbeten né zonat ru-
rale dhe té punojné né fushén e bujgésisé.

Tranzicioni népér té cilin kalon Republika e Magedonisé ka efekte
negative, e posacérisht né pozitén ekonomike té grave, punésimit
té tyre dhe vlerésimit t& punés sé tyre. Sé kéndejmi, sipas Entit
té Statistikés, vetém 4% e grave té punésuara jané pronare té bi-
zneseve, 11% e grave té punésuara paguhen me rrogé mbi mesa-
taren né vend, ndérsa shkalla e papunésisé te graté éshté 37,2%.
Sipas strukturés sé moshés mé e madhe éshté pérgindja e grave
té papunésuara té cilat béjné pjesé né kufirin e moshés prej 25
deri né 29 vjet, kur edhe jané mé té afta pér puné.



Informata té pérgjithshme pér projektin

Projekti i 1QG Antiko “Népérmjet edukimit dhe pérforcimit drejt
inkuadrimit social dhe qytetarisé aktive — faza | dhe 11" i cili &shté
pérkrahur nga UN Women (paraprakisht UNIFEM), ka pér géllim
ta pérforcojé identitetin e gruas, fuginé dhe vetébesimin e grave
té mjediseve rurale, vetédijesimin, forcimin, motivimin e tyre dhe
dhénien e pérkrahjes pér inkuadrim aktiv né jetén publike dhe so-
ciale té bashkésisé.

Grupin synues té kétij projekti e pérbéjné gra nga mjediset rurale
té cilat u takojné grupeve té ndryshme etnike (magedonase, shqip-
tare, turke, magedonase myslimane, rome) né moshé prej 17 deri
né 40 vite nga komuna e Mogilés, Tearcés, Likovés, Krushevés,
Dibrés dhe Gostivarit.

Né fazén e paré té zbatimit té aktiviteteve projektuese ekipet lokale
té Antiko-s ishin té pérshiré né mbledhjen e té dhénave nga ter-
reni népérmjet kontakteve té drejtpérdrejta me pérfagésuesit e
bashkéqgeverisjes lokale, gendrave té punés sociale dhe burimeve
té tjera relevante, té cilat mundésojné té vihet deri te informatat,
té dhénat dhe konstatimet e caktuara né raport me gjendjen e
grave nga bashkésité rurale. Varésisht nga kuantiteti dhe kualiteti
i t& dhénave té fituara nga ana e ekipeve lokale, éshté pérgatitur
analizé individuale pér secilén nga komunat e parapara (Likovén,
Tearcén, Mogilén, Gostivarin dhe Dibrén).

Kjo analizé e ekipeve lokale, por edhe e ekipit programor té An-
tiko-s shérbyen si bazé e té dhénave pér pércaktimin fillestar té
gjendjes, krijimit t& programeve adekuate edukative, por edhe fitim
té informatave sa institucionet relevante disponojné me té dhéna
gjinore té segreguara dhe sa ato i kushtojné vémendje pozités sé
grave né komunén e tyre.

Né kuadér té projektit “Népérmjet edukimit dhe pérforcimit drejt
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gytetarisé aktive dhe inkuadrimit social” (né fazén e paré dhe té
dyté) ku u inkuadruan gjithsej gjashté komuna rurale: Tearca,
Mogila, Likova, Krusheva, Dibra dhe Gostivari!, géllimi kryesor
ishte rritja e numrit té grave nga mjediset rurale té bashkésive té
ndryshme etnike té cilat jané té vetédijshme, i dallojné té drejtat e
tyre té grave/njerézore dhe ndérmarrin nisma pér krijimin e ndry-
shimeve né nivel personal, né nivel té grupit dhe bashkésisg, e
téra me géllim té zvogélimit t& vlerave tradicionale dhe rritjes sé
pjesémarrjes sé tyre aktive né jetén socio-ekonomike dhe politike
té bashkésisé.

Faza vijuese ishte organizimi i punétorive. Punétorité edukative u
realizuan me qgasjen: edukim — motivim dhe pérkrahje né aksion.

Mésimi me pérvoj€, motivimi pozitiv né tema pér té drejtat e njeriut/
grave, koncepte gjinore, teknika té lobimit dhe pérfagésimit publik,
pérvetésimit té shkathtésive pér planifikim dhe zbatim té aksionit
publik — kontribuuan pér vetédijesimin, informimin, inkurajimin
gjinor, rritien e diturive dhe shkathtésive té grave té kétyre grupe-
ve t&€ margjinalizuara qé qgarté t'i identifikojné — té krijojné hartén e
problemeve dhe nevojave té tyre né bashkési dhe né ményré ak-
tive té inkuadrohen né zgjidhjen e té njéjtave népérmjet inicimit,
planifikimit dhe zbatimit t& aksioneve publike né tema aktuale dhe
né céshtje me prioritet pér to.

Né pérpjekjet e tyre graté arritén t'i interesojné dhe né ményré ak-
tive t'i inkuadrojné edhe palét e tjera t€ prekura né bashkési. Ata
organizuan aktivitete té shumta né tema té cilat mé sé shumti i
prekin ata. Qé&llimi i tyre kryesor ishte t& ndikojné né pérmirésimin
e cilésisé sé té jetuarit té tyre dhe realizimit té té drejtave té tyre
themelore/njerézore/té grave. Me pérkrahjen e ekipeve té Antiko-s
ata vendosén bashképunim me kryetarét e komunave dhe institu-

1 Edhe pse Krusheva, Dibra dhe Gostivari jané mjedise qyteti né kéta komuna u
punua me graté e mjediseve rurale té cilat u takojné komunave, respektivisht Kru-
shevés — Jakrenové, Boring, Belushiné dhe Lazhani, Dibrés - Mogorce, Broshticé,
Xhepisht, Otishan dhe Gostivarit — Cegran, Foring, Belovisht, Balindoll
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cionet relevante té pushtetit lokal, me ¢ka i aktualizuan para publi-
kut problemet dhe nevojat ekzistuese e téra me géllim gé té ndiko-
jné né krijimin e politikave té ndjeshme gjinore, té cilat do t'i marrin
parasysh nevojat gjinore.

Né aksionet e ndérmarra nga ana e grupeve synuese né té 6
komunat, u arrit sukses shumé i réndésishém. Me kété qasje
dhe ményré té punés, rezultatet e pritura té projektit “Népérmjet
edukimit dhe pérforcimit drejt inkuadrimit social dhe gytetarisé ak-
tive” u arritén né térési.
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Metodologjia e punés:

Instrumente kryesore té cilat u shfrytézuan né punétorité edukative
dhe né fazat tjera té projektit jané: mésimi me pérvojé, pjesémar-
rja aktive, ndérveprimi dhe bashké&punimi, motivimi pozitiv, dégjimi
aktiv, shkathtésité e dhénies sé informatés kthyese, krijimi i ekipit,
puna praktike — planifikimi dhe zbatimi i aksioneve né bashkési
népérmjet lidhjes sé ndérsjellé — rrjetézimit. Hapat gjaté zbatimit té
aktiviteteve projektuese u realizuan sipas metodologjisé vijuese:

¢ Mbledhja e informatave dhe pérpilimi i raportit me véshtrim né
gjendjen faktike té grave nga mjediset rurale nga bashkésité et-
nike joshumicé né komunat e parapara (Tearcé, Dibér, Gostivar,
Krushevé, Likové dhe Mogilé);

e Organizimi i cikleve té punétorive edukative;

e Identifikimi (krijimi i hartés) i problemeve dhe nevojave té grave
né bashkési nga ana e grupit synues me géllim té inkuadrimit té
tyre té métejshém né jetén publike dhe shogérore;

e Zbatimi i aksioneve té ndjeshme gjinore lokale né problemet
dhe nevojat e krijuara né harté;

e Lobimi, pérfagésimi publik dhe vendosja e bashképunimit me
Vetéqgeverisjen Lokale — kryetarét e komunave dhe institucionet
relevante;

e Sjellja e pérfundimeve dhe rekomandimeve pér aktivitete té
métutjeshme dhe forma té punés efektive dhe pérkrahjes nga
ana e té gjitha institucioneve relevante né raport me zgjidhjen e
problemeve dhe nevojave té grave nga pakicat etnike.
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Punétori edukative

Duke u nisur nga analiza e té dhénave té mbledhura né teren dhe
pérvojés sé fituar t& Antiko-s me veprim 11 vjecar grass-rot né
bashkésité lokale né Magedoni, vendosi té dizajnojé module edu-
kative né tema té cilat do t'i vetédijesojné, forcojné dhe motivojné
graté e mjediseve rurale pér tejkalim té disa paragjykimeve, ste-
reotipave dhe vlerave tradicionale té pranishme né kéto bashkési
né raport me graté dhe rolet e tyre gjinore. Kjo ishte sfidé e madhe
pér ekipin programor té Antiko-s dhe ekipeve té saja lokale té cilat
né ményré aktive veprojné né 10 bashkési lokale né R. e Mage-
donisé.

Metodologjiné e punés dhe strategjiné pér inicim té ndryshi-
meve népérmjet edukimit — pérforcimit — pérkrahjes — aksionit
né bashkési — vendosjen e bashképunimit me palé té tjera té
prekura dhe pushtetit lokal, e zbatojmé qé nga fillimi i themelimit
dhe veprimit toné me té cilat kemi arritur rezultate t¢ médha. Kjo
posacérisht ka té béjé me graté e partive politike, graté késhilltare,
forumet e grave dhe forumet rinore té partive politike, sindikatat,
0JQ-té dhe té tjera. Por, kété metodologji pér heré té paré e zba-
tojmé me grup synues i cili éshté shumé i léndueshém (me shkallé
té larté té shkycjes sociale, té izoluar dhe “funksionalisht analfa-
bete”).

Rrezikun té cilin e ndérmorém ishte i larté, por ishim té vetédi-
jshém se duhet té investojmé pérpjekje maksimale, sepse procesi
éshté i véshtiré, por sukseset nuk jané té pamundura nése beso-
jmé né até gé e punojmé dhe nése déshirojmé té iniciojmé ndry-
shime dhe té arrijmé sukses té caktuar, i cili do t'i inkurajojé graté
e kétyre bashkésive té promovojné modele mé té ndryshme té
sjelljes, ndérsa té njéjtat té jené njékohésisht té pranuara edhe nga
aktorét tjeré né bashkési.
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Ne besojmé se pér realizim té suksesshém té kétij projekti duhet
té veprojmé paralelisht né mé tepér nivele: t'i vizitojmé graté dhe
burrat né shtépité e tyre (“nga dera né deré€”), té bisedojmé me
ta, ta fitojmé besimin e tyre qé t& marrin pjesé né punétorité tona,
ndérsa familjet e tyre, vetégeverisja lokale dhe faktorét e tjeré
vendimtaré té jené aleaté dhe bashké&punétoré tané dhe té tyre.
Nuk ishte as lehté as thjeshté, por sido gé té jeté, ekipi yné i pro-
jektit dhe ekipet lokale (té cilat kaluan TOT shtesé pér riedukim pér
lloj té kétillé té veprimit) investuan pérpjekje maksimale dhe me
sukses e realizuan kété detyré. Ishim kémbéngulés dhe besojmé
se kjo éshté rruga e vetme té arrijmé sukses.

Procesi zhvillohej paralelisht né mé shumé drejtime. Punétori me
gra, mbledhje me kryetaré komunash dhe institucione relevante
— nénshkrim t& Memorandumeve pér bashképunim dhe mbajtje
té punétorive me administratén lokale dhe késhilltarét dhe késhill-
taret e kuvendeve komunale. Né zbatimin e kétyre aktiviteteve
paralele u inkuadruan edhe ekipi programor dhe koordinues i An-
tiko-s nga zyra ekzekutive dhe ekipet tona lokale té pérbéré nga
koordinatore, edukatore, aktiviste dhe voluntare. Ekipet tona lokale
realizuan katér cikle té punétorive (gjithsejté 64 punétori (32) né
fazén e paré dhe (32) né fazén e dyté té projektit) ku merrnin pjesé
gjithsej 380 gra, té moshave té ndryshme. Temat té cilat u pran-
uan ishin: konceptet gjinore, barazia gjinore, té drejtat e njeriut té
grave, lobimi dhe pérfaqésimi publik, planifikimi i aksionit lokal dhe
pérpilimi i planit veprues. Népérmjet kétyre punétorive pjesémar-
réset kishin mundési t'i artikulojné problemet e tyre, té ndérmar-
rin role individuale dhe grupore pér zbatim té aktiviteteve publike
né bashkési, si edhe té ndikojné né krijimin e ndryshimeve pozitive
né nivel individual, né nivel té grupit dhe bashkésisé né pérgjithési.
Ekipet tona ishin né ndérveprim té vazhdueshém me grupin syn-
ues dhe té gjitha palét tjera té prekura né bashkési, duke pérfshiré
edhe medie té caktuara. Pérkrahja e tyre vazhdoi edhe pas mba-
rimit té& punétorive edukative. Ata ishin bashkérisht si gjaté kohés
sé planifikimit, ashtu edhe gjaté kohés sé realizimit té njé numri té
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madh té aktiviteteve — aksione té iniciuara nga ana e grupit syn-
ues.

Pas zbatimit té cikleve edukative té cilat kishin pér géllim t'i forco-
jné kapacitetet e grave pér njohje té koncepteve gjinore dhe zba-
timit té praktikave gjinore, grupi synues i rriti njohurité dhe shkath-
tésité e veta dhe tregoi vetédije té rritur pér njohje té problemeve
me té cilat ballafagohen graté dhe vajzat dhe pércaktimin e prior-
iteteve té cilat jané né interes té tyre dhe né interes té bashkésisé.

Né kuadér té punétorive edukative (nga faza e paré dhe e dyté e
projektit) u edukuan dhe u pérforcuan gjithsej 380 gra né 64 pu-
nétori edukative té cilat mé tej merrnin pjesé aktive né planifikimin
dhe implementimin e 16 aksioneve lokale me ndjeshméri gjinore
né komunat e tyre.

® Shaiptare Struktura etnike e grave
B Magedonase . - - - - .y e
O Tuke pjesémarrése né punétorité

O Magedonase
myslimane

M Boshnjake
@ Rome

" Struktura e pjesémarréseve
150 né punétorité  edukative
103 sipas shkallés sé arsimimit

5

0 ==
Arsimim fillor Arsimim quql:l:simim
té mesém té larté
E17-22 vjet
W 23-27 vjet
[028-32 vjet

m3sa7viet| Struktura e pjesémarrésve né
m3s-42viet| punétorité edukative sipas
043-47 vjet ..

W 48-52 vjet moshés
0053-67 vjet
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Aksione lokale

Né pérgatitjen dhe realizimin e aksioneve lokale né té dyja? ® fazat
e projektit ishte i inkuadruar grupi synues i grave rurale té paki-
cave etnike (gjithsej 132 gra té cilat morén pjesé né punétorité) i
cili funksiononte si rrjet grash dhe kontribuoi pér implementimin e
aktiviteteve té parapara. Né kuadér té késaj faze té projektit jané
planifikuar dhe realizuar 16 plane lokale pér aksion té cilat jané té
iniciuara mbi bazén e probleme ekzistuese dhe nevojave té grave,
té cilat ata vet i pércaktuan parésore. Aksionet lokale té zbatuara
né komunat Mogilé, Tearcé, Likové, Krushevé, Dibér dhe Gos-
tivar pérfshiné tema té llojllojshme né drejtim té: mbrojtjes shén-
detésore, edukimit pér mbrojtje té shéndetit reproduktiv, informim
pér varshmérité té cilat u kércénohen té rinjve, inkuadrim aktiv né
procesin arsimor, dhunén gjinore dhe familjare, jetén stresuese té
vajzave té reja, martesave me marréveshje, mundésité pér vetépu-
nésim, pérforcim té vetébesimit, e deri né forcimin ekonomik.

Né 16 aksionet lokale, té iniciuara nga ana e grupeve joformale té
grave, gjithsej u inkuadruan 1665 persona, ndérsa né kuadér té
128 aktiviteteve té realizuara u zbatuan: 5 anketa pér ndjeshméri

2 Gjaté kohés sé realizimit té aktiviteteve té fazés sé paré té projektit né komu-
nat e Tearcés, Mogilés, Likovés dhe Krushevés u pérfshiné gra té bashkésive té
ndryshme etnike nga 21 mjedise rurale: Krushevé — Jakrenové, Sazhdevé, Boring,
Belushiné dhe Lazhan; Tearcé — Neproshten, Tearcé&, Dobrosht, Gllogj, Pérshevcg,
Odér dhe Sllating; Mogqillé — Budakové, Musincé, Mogilé dhe Trap; Likové — Likové,
Sllupgan, Opajé, Vaksincé dhe Runicé

3 Gjaté kohés sé realizimit té aktiviteteve nga faza e paré e projektit né komunat
e Mogilés, Dibrés, Tearcés dhe Gostivarit u pérfshiné gra nga bashkésité e ndry-
shme etnike té 19 mjediseve rurale: Dibér: Mogorg, Broshticé, Xhepishté, Oris-
han; Tearcé: Dobrosht, Nerasht, Odér, Tearcég, Sllatiné, Gllogj, Pérshevcé; Mogqilé:
Mogilé, lvanjevc, Térnovc, Budakové; Gostivar: Cegran, Foriné, Bellovisht, Balin-
doll.
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gjinore, 44 punétori edukative, 9 debate publike, 7 TV emisione,
15 fushata mediesh dhe 38 takime punuese (me ekipin lokal, koor-
dinatorét lokalé, vetégeverisjen lokale dhe me grupin synues), TV
video klip me tema kundér dhunés gjinore dhe familjare, 4 tribuna,
organizim i pazarit (nga ana e grave té cilat ndogén trajnim pér for-
cim ekonomik — pérpilim té planeve afariste), udhétim né bashkési
tjetér lokale — né vizité té biznesmenes grua, 2 aksione publike té
iniciuara nga vajzat e reja té cilave u jané bashkéngjitur edhe djem
(njé tribuné dhe njé debat publik).

Komuna té cilat ishin té pérfshira me projektin
“Népérmjet edukimit dhe pérforcimit drejt
inkuadrimit dhe gytetarisé aktive”

> Komuna e Likovés

Komuna e Likovés* gjendet né pjesén

veriore té Republikés sé Magedonisé,
L4 kufizohet me Serbiné dhe Malin e Zi
: né veri, né lindje me komunén e Ku-
manoveés, né jug me Haracinén, Gazi
Babén dhe Butelin, ndérsa né perén-
dim me komunén Cucer Sandevé dhe
me Kosovén.

Né Késhillin e Komunés sé Likovés
ka 18 késhilltaré prej té ciléve 4 jané
gra. Komuna ka té formuar Komision
pér mundési té barabarta dhe e njéjta

OdBurra
B Gra

4 Komuna e Likovés pérbéhet nga vendet vijuese té banuara: Likové, Alashevc,
Belanovc, Dumanovc, Glaznjo, Gisincé, lzvor, Llojan, Mateg, Nikushtak, Opajg,
Orizar, Hotél, Rankovc, Ropalcé, Runicé, Sllupgan, Strazhé, Strimé, Vaksincg,
Vishticé dhe Zllokugan.
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e pérgatit planin e aksionit pér vitin

[ET—— 2011. Né kuadér té aktiviteteve
B Serbg té veta komisioni ka hapur klub
OMagedonas .. . . . ..
| Tetere pér gra késhilltare né komung,

zbaton trajnim pér mbrojtie nga
diskriminimi dhe lobon pér ndértim
té gendrés ditore pér persona me handikap (punohet né hapjen
e saj). Komuna e Likovés éshté komuné rurale, ndérsa popullsia
kryesisht merret me bujgési, biznese té vogla (ferma, punétori
té vogla pér pérpunimin e quméshtit, mulli pér bluarjen e grurit
etj.), tregti dhe pérpunim té drurit. Né kuadér t& komunés nuk ka
ambulancé gjinekologjike e as spital, por ka ambulanca private.
Pér arsimimin e fémijéve kujdesen njé cerdhe (e cila éshté né
fazén e ndértimit), 6 shkolla fillore dhe shkollé e mesme e natés.

Numri i pérgjithshém i popullsisé né komunén e Likovés éshté
27.058, té cilét jané té pérkatésive té ndryshme etnike. Né raport
me pérkatésiné nacionale pjesa mé e madhe éshté pérgindja e
shqiptaréve 97,42%, serbéve 1,37%, magedonasve 0,63% dhe té
nacionalitete té tjera 0,56%. Sipas gjinisé, nga ana tjetér, 50,8%
jané meshkuj, ndérsa 49,2% jané femra.

Né drejtim té strukturés sé popullsisé femérore sipas arsimimit
5,2% (696) nuk kané arsimim, ndérsa rreth 11,8% (1575) nuk e
kané té mbaruar shkollén fillore, ndérsa arsimim té larté kané
vetém 0,6% (79) e femrave. Nga té gjitha femrat g€ jetojné né kété
komuné (13.299) té punésuara jané 6,9% (91) femra, ndérsa té
papunésuara jané 22,8% (900), respektivisht ekonomikisht aktive5
jané 29,7% femra.

5 Popullsi ekonomikisht aktive éshté popullsia e pérgjithshme e afté pér puné
e cila éshté e paraqitur né Agjenciné pér Punésim (si té punésuar apo té papu-
nésuar) — te femrat ky é&shté kufiri prej 18 deri né 62 vjet.
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% Aksioni i paré lokal
“Népérmjet edukimit deri te jeta mé cilésore”

Gjaté ciklit té paré té punétorive edukative, grupi synues e njohu
problemin e edukimit t& pamjaftueshém té grave né temén e shén-
detit reproduktiv dhe sé& kéndejmi, ata vendosén qé plani i paré i
aksionit té keté té bé&jé me vetédijesimin dhe informimin pér mbro-
jtien shéndetésore dhe zbulimin e hershém dhe pengimin e sé-
mundjeve té organeve té reproduktimit ku ishin té pérfshiré gjithsej
81 femér.

Mes aktiviteteve u zbatua njé hulumtim i cili pérfshinte 100 gra nga
fshatrat e Likovés, Sllupcanit, Opajés dhe Vaksincés. Anketimi u
realizua nga ana e grupit synues, ndérsa pérmbajtja e anketés (py-
etjet e anketés) nga ekipi i Antikos né bashké&punim me eksperté.
Pyetésorét e anketés ishin té analizuar nga ana e ekspertit, e
pastaj ishin té publikuara né 180 broshura. Té dhénat e fituara ud-
hézojné se femrat kané informata té mjaftueshme pér shéndetin e
organeve reproduktive dhe edukimin gjinor, respektivisht 66% jané
pérgjigjur se kané informata té mjaftueshme, 14% shumé, ndérsa
20% aspak nuk jané té informuara. Posacérisht i larté éshté numri
i atyre grave té cilat mendojné se té rinjté nuk jané mjaftueshém
té informuar pér edukimin gjinor dhe reproduktimin, andaj sipas
tyre shfaget nevoja e edukimit t& vazhdueshém dhe informimit te
popullata e re. Né raport me ekzistimin e institucioneve pérkatése
té cilat ofrojné késhilla né lidhje me planifikimin e familjeve, paran-
dalimi i organeve té reproduktimit, mbrojtja shéndetésore dhe re-
produktimi, 33% kané dégjuar se ka, por nuk kané pasur qasje deri
te to, ndérsa 23% diné se ka institucione té tilla. Nga pyetjet tjera
té parashtruara mund té pérfundohet se institucionet shéndetésore
té cilat japin shérbime pér parandalim, diagnostikim dhe shérim
té sémundjeve té ndryshme té organeve té reproduktimit jané té
vlerésuara pozitivisht, por né esencé problem pér graté e mjedis-
eve rurale paraget udhézimi né institucion i cili &shté larg vendit
té tyre ku jetojné. Né raport me pérfshirjen e edukimit seksual né
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programin arsimor té intervistuarat mendojné se éshté i nevojshém
edukim i vazhdueshém dhe informim i popullsisé né raport me kéto
¢céshtje me cka do té ishte rritur parandalimi dhe mbrojtja nga sé-
mundjet gé barten seksualisht dhe shtatzénia e padéshirueshme.

Me géllim té rritjes sé diturive té grupit synues pér nevojén e mbro-
jties shéndetésore dhe kontrolle parandaluese té organeve té re-
produktimit t& grave u realizuan 3 punétori edukative me mjeké té
pérgjithshém dhe dy gjinekologé ku merrnin pjesé 65gra, si edhe
njé tribuné né té cilén merrnin pjesé 116 gra. Té gjitha kéto ak-
tivitete ishin té pérkrahura né aspektin e medieve né TV Festa ku
ekipi lokal morri pjesé né programin i cili u emetua né eter 3 heré
né dité.

% Aksioni i dyté lokal “Edhe ne mundemi”

Si rezultat i ciklit t& dyté té punétorive edukative, me kérkesé té
grave té inkuadruara né té njéjtat, aksioni i dyté lokal i zbatuar né
komunén e Likovés, kishte pér géllim vetédijesimin, informimin dhe
edukimin pé&r mundésiné pér vetépunésim népérmjet shfrytézimit
té kapaciteteve personale té grave. Pér kété géllim, u organizua
hulumtim, ndérsa analiza u publikua né 160 broshura.

Hulumtimi i zbatuar né komunén e Likovés, ku u anketuan femra té
moshés 18-50 vjeg, kishte pér géllim té shqyrtohen nevojat e fem-
rave né raport me mundésité pér vetépunésim népérmjet shfryté-
zimit té kapaciteteve personale dhe burimeve me té cilat ata dis-
ponojné. Sipas té dhénave té fituara nga ana e té intervistuarve né
raport me até a kontribuojné me té ardhura personale né familje,
njé pjesé e madhe e tyre mé saktésisht 64% nuk kontribuojné
sepse nuk kané puné, 21% kontribuojné sepse jané té punésuar,
ndérsa 9% kohé pas kohe kané puné. Sipas té dhénave né raport
me diturité dhe shkathtésité té cilat i posedojné té intervistuarat
mund té shqyrtohet se mé té pérfagésuara jané vijueset: thurje
(22%), gepje dhe prerje (21%), pérgatitie e ushgimit tradicional
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(20%), géndisje (13%), kultivimi i kulturave kopshtare (10%), pér-
punimi me doré i gjésendeve (9%) dhe té tjera (5%).

Té pyetur si do ta kishin vlerésuar pérkrahjen e komunés pér zhvil-
lim té bizneseve té vogla 48% mendojné se komuna éshté neu-
trale, 31% negative, 12% shumé pozitive, ndérsa 9% pozitive.
Sipas asaj a u nevojiten mé shumé informata dhe dije pér hapje
té biznesit personal 48% e té intervistuarave mendojné se shumé
u nevojiten, 35% mendojné se kané informata té mjaftueshme,
15% nuk e diné, ndérsa 2% té té intervistuarave nuk u nevojiten
informata. Femrat e komunés sé Likovés mendojné se nevojitet
pérkrahje mé e madhe nga ana e komunés né drejtim té zhvillimit
té programeve pér forma té motivimit né raport me forcimin ekono-
mik té femrés, zhvillimit té veprimtarisé sipérmarrése dhe zhvillimit
rural, donacioneve dhe kredive pér pérkrahje té femrave.

145 femra nga Likova népérmjet 5 punétorive edukative me ek-
sperté ekonomiké dhe tribuné publike kané pérgatitur dy plane bi-
znesi. Edhe ky aksion lokal ishte i pérkrahur né aspektin e medi-
eve nga TV Festa.

» Komuna e Tearcés

Komuna e Tearcés® éshté komuné rurale me seli né f. Tearcé. Né
pjesén veriore komuna kufizohet me Kosovén, né jug dhe lindje
me komunén e Jegunocit, ndérsa né peréndim me Tetovén.

Késhilli i komunés sé Tearcés pér-

hd béhet prej 19 anétaréve dhe kry-
etarit, ndérsa prej tyre 5 jané femra.

Né kuadér té komunés ekziston dhe

funksionon Komisioni i Mundésive té

“ Barabarta i cili né bashképunim me

6 Né pérbérje t& komunés sé Tearcés hyjné fshatrat: Neproshten, Leshké, Var-
varé, Sllatiné, Brezové, Tearcé, Pérshevcé, Gllogj, Jelloshnik, Dobrosht, Nerasht,
Odér dhe Pércé.
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organizata ndérkombétare realizoi

projekt pér dhunén familjare, dhuné

:2‘,‘;” ndaj femrave dhe tregtisé me njeréz.
Popullsia e pérgjithshme e komu-

nés arrin 22.454 banoré. Komuna

:;‘;:g(a:as e Teracés éshté mjedis heterogjen
OTurg nacional, respektivisht né té jeto-
E:;’:: jné: shqiptaré (84,39%), magedonas
BTstjers (12,2%), turqg (2,29%), romé (0,23%),

serbé (0,03%) dhe té tjeré (0,74%).
Sipas moshés komuna bén pjesé né grupin e komunave mé té
reja.

Popullsia e késaj komune kryesisht merret me bujgési, ndértimtari,
tregti etj. Komuna ka 5 shkolla gendrore dhe 3 periferike, 3 ambu-
lanca shtetérore dhe 3 private, 5 fusha futbolli dhe pallat kulture i
cili nuk éshté né funksion.

Sipas té dhénave té fituara” mund té theksohet se shkallé e mé
e larté e analfabetizmit ekziston te popullata femérore prej 7,8%
pér dallim prej meshkujve prej 2,1%. Né raport me papunésiné
té dhénat flasin se pérgindja e t€ papunéve né komuné éshté e
madhe dhe arrin 62%. Né raport me papunésiné te femrat mund té
theksohet se (nhga numri i pérgjithshém i femrave) ajo pérgindje te
kjo popullaté éshté posacérisht e larté dhe arrin deri né 68,1%.

+ Aksioni i paré lokal
“Ruaje shéndetin — ruaje ardhmériné”
Qéllimi i kétij aksioni lokal éshté vetédijesimi dhe informimi i fem-
rave né raport me mbrojtien e shéndetit reproduktiv dhe nevojés
pér kontrolle té rregullta gjinekologjike pér ruajtje té té njéjtit.

Né kuadér té kétij aksioni, nga ana e grupit synues, i cili vendo-

7 Té dhénat jané fituar nga Bashkéqeverisja Lokale Tearcé
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si bashképunim dhe fitoi pérkrahje nga ana e mjekéve lokalé dhe
specialistéve u pérgatitén dhe emituan 4 TV emisione edukative
né TV Koha né kohézgjatje prej 15-20 minuta né temén pasojat e
sémundjeve malinje té gjirit, kanceri né gafén e mitrés, normat lig-
jore pér mjekun amé gjinekolog, planifikimit té familjes dhe pérdori-
mi i mjeteve kontraceptive. Bashkébisedues né TV emisionet ishin
mjeku amé, gjinekologu specialist, radiologu, juristi, psikologu, kry-
etari i komunés sé Tearcés si edhe pérfagésues té sektorit t&é OJQ-
s. Kéta emisione me pérkrahje té TV Koha shumé heré u riemituan
dhe pérfshiné shikues nga mé shumé komuna, sepse Koha éshté
TV medie regjionale.

Pér aktualizim té kétij problemi té hidhur t& femrave né mjediset
rurale, krahas TV emisioneve edukative, u organizuan edhe 4
mbledhje punuese me ekipet lokale, koordinuesen dhe grupin
synues dhe 2 takime me kryetarin e Komunés sé Tearcés. Kra-
has késaj, pér masivizim té efektit té aktiviteteve té organizuara
u shtypén dhe shpérndané materiale promovuese né 600 kopje,
ndérsa u mbajt edhe njé tribuné me 26 femra pjesémarrése ku u
prezantuan TV emisionet dhe u shpérndané materialet edukative.

«» Aksioni i dvté lokal
“Té drejtat e njeriut jané edhe té drejtat e mia”

Aktivitetet né kuadér té kétij aksioni lokal ishin té drejtuara drejt in-
formimit té femrave pér njohje dhe kuptim té koncepteve gjinore
dhe mbrojtje té drejtave té njeriut té femrave. Me géllim gé té rritet
vetédija e femrave né mjediset rurale pér té drejtat e tyre té cilat u
jané té garantuara né vend dhe mbrojtja e té njéjtave jané mbaj-
tur 4 punétori edukative me 123 femra né tema té té drejtave té
njeriut té femrave, mekanizmat e mbrojtjes dhe roli e réndésia e
arsimimit, ku ligjérues ishin dy profesoré, eksperté nga kjo fushé.
U organizua njé tribuné ku merrnin pjesé 63 femra dhe u distribu-
ua material promovues me pérmbajtje nga fusha e té drejtave té
njeriut (600 ekzemplaré — 200 né gjuhén magedonase dhe 400 né
gjuhén shqipe).
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Né prezantimin medial té aksionit lokal u inkuadruan mediet — TV
Kiss, TV Koha dhe TV Art, ndérsa artikuj u botuan né mediet e sht-
ypura Fakti, Koha dhe Lajm, si edhe né ueb faget e medieve Koha,
Lajm dhe RTV Kiss dhe radio Dojce Vele.

« Aksioni i treté lokal
“| promovojmé shkathtésité tona”

Plani i treté i aksionit lokal i zbatuar né komunén e Tearcés ishte i
drejtuar drejt forcimit ekonomik té femrave, respektivisht rrities sé
vetébesimit té tyre dhe pérmirésimit té informimit pér teknikat pér
promovim té shkathtésive té tyre dhe prodhimeve té pérpunuara
né kushte shtépiake.

Aktivitetet e aksionit lokal kontribuuan gé té animohen femrat né
procesin e promovimit, prezantimit dhe plasmanit té prodhimeve té
cilat ata veté i prodhojn&, me cka edhe ata do té kontribuojné pér
mirégenien e familjeve té tyre dhe té shogérisé si térési.

Népérmjet dy punétorive edukative 40 femra fituan mundési té
mésojné mé tepér pér forcimin ekonomik e me kété edhe ta fitojné
pavarésiné e tyre. Pér promovim té prodhimeve té cilat femrat e
grupit synues i pérpunojné me doré u organizua pazar, i pérkra-
hur dhe né bashképunim me vet komunén e Tearcés dhe kryeta-
rin e komunés, né té cilin kishte 69 pjesémarrés. Krahas késaj, kjo
ngjarje ishte e pérkrahur né aspektin e medieve nga TV Art, ndér-
sa artikuj u botuan né mediet e shtypura Fakti, Koha dhe né ueb
fagen www.yllpress.com. Gjithashtu, pér aktualizimin e inkuadrimit
té femrave né sektorin ekonomik éshté mbajtur njé debat publik ku
kané marré pjesé 35 pjesémarrés — kryetari i komunés sé Tearcés,
subjekte relevante té komunés dhe sektorit té biznesit dhe paléve
té tjera té pérfshira.
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+ Aksioni i katért lokal
“Ta shndérrojmé idené né sukses”

Si ndérlidhje e aksionit t&¢ méparshém lokal, né kuadér té kétij pla-
ni té& aksionit u xhiruan tre filma dokumentaré né kohézgjatje prej
20 minutash nga ana e TV Art dhe té njéjtat u emetuan né kété
televizion. Filmat kishin karakter edukativ — pérmirésimi i gjendjes
ekonomike té femrave né komuné nga aspekti i konkurrencés,
gasja deri te tregu i punés, vetépunésimi dhe puna sipérmarrése
dhe informata pér politikat dhe masat ekzistuese geveritare —
ndérsa bashkébisedues ishin eksperté ekonomiké, femra té suk-
sesshme biznesmene dhe pérfagésues té subjekteve lokale.

Me qéllim gé té kené mundési nga afér té njihen me suksesin e
femrés biznesmene pér grupin synues, né bashképunim me koor-
dinatoren lokale, u organizua takim me femér sipérmarrése té suk-
sesshme né komuné. Né kété ményré, femrat u njoftuan me njé
rréfim té suksesshém dhe shkémbyen pérvoja pozitive pér zhvillim
té veprimtarisé sipérmarrése dhe mundésive pér realizimin e ideve
té tyre afariste.

» Komuna e Moqilés

Komuna e Mogilés éshté komuné

rurale me madhési té mesme, pérf-

shiné sipérfage prej 251,2 km? dhe

gjendet né pjesén juglindore té Re-

publikés sé& Magedonisé. Mogila

‘ ’ shtrihet né rrafshinén e Pellagonisé
. rreth dhjeté kilometra né verilindje

té Manastirit. Komunén e Mogilés e pérbéjné 23 vendbanime.?

8 Komuna e Mogilés pérbéhet prej vendbanimeve vijuese: Mogila, Beranci,
Vasharejca, Carlija e Epérme dhe e Poshtme, Sérpci i Poshtém, Ivanjevci, Lozna-
ni, Novoselani, Podino, Radobori, Sveto Todori, Trnovci, Dobrusheva, Dedebalci,
Musinci, Noshpali, Mojno, Alinci, Puturusi, Crnicani, Trapi dhe Budakova.
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Késhilli i Komunés numéron 11
anétaré, ku meshkujt jané té pér-
EMeshkuj|  fagésuar me 82% (9), ndérsa fem-
WFemra rat me 18% (2). Né komuné krahas
komisioneve té tjera éshté formuar

edhe Komisioni i Mundésive té

B Magedonas Barabarta i cili deri tani nuk ka zbat-
7 Shapare uar ndonjé aktivitete konkret, por
O Romé éshté né kontakt té vazhdueshém
B 6 gere me femrat e komunés dhe si rezultat i
késaj pér nevojat dhe kérkesat e tyre

do té iniciojé nismé ato té pranohen né planin aksionar pér kété vit.

\
A

Numri i pérgjithshém i banoréve né Komunén e Mogilés éshté
6.710 (53% meshkuj, 47% femra), ndérsa sipas strukturés nacion-
ale pérfagésimi éshté: magedonas (95,8%), shqiptaré (0,5%), turq
(3,4%), romé (0,1%) dhe té tjeré (0,2%).

Banorét e késaj komune kryesisht merren me bujgési dhe blegtori.
Né kuadér té komunés ka fabriké pér ushgim té kafshéve né f. Ra-
dobar si edhe fermé KB “Pelagonija”. Ekonomité individuale bu-
jaésore sipas tokés sé shfrytézuar bujgésore jané: drithérat, bimét
ushqyese pér kafshét, perimet, lulet dhe bimét zbukuruese, pemét,
vreshtat dhe té tjera. Situata ekonomike éshté mesatare, pjesa mé
e madhe e popullsisé jeton nga prodhimi i produkteve bujgésore
dhe blegtorale.

Né komuné ka tre shkolla gendrore me 16 shkolla fillore periferike.
Né sferén e shérbimeve shéndetésore né komuné ka 6 ambulanca
private, 3 barnatore, si edhe 3 ordinanca private stomatologjike.
Né raport me strukturén e popullsisé femérore (3154), pérgindja
e femrave té punésuara éshté 13,2% (415), ndérsa thuajse 58%
(1831) e femrave jané ekonomikisht joaktive. Sipas té dhénave té
fituara nga Qendra e Punés Sociale mund té theksohet se analfa-
betizmi te femrat éshté né ményré té konsiderueshme mé i madh
dhe arrin 11,1% pér dallim prej meshkujve te té cilét ai éshté 3%.
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+ Aksioni i paré lokal “Pér jeté mé té lumtur”

Qéllimi kryesoré i kétij plani lokal té aksionit ishte vetédijesimi dhe
motivimi i grave nga mjediset rurale pér ndérmarrje té€ nismave
pér mbrojtje té shéndetit t& reproduktimit. Né kuadér té kétij ak-
sioni éshté zbatuar anketimi i 110 femrave nga fshatrat Budakové
dhe Trap dhe u pérgatit analiza nga ana e ekspertit. Né bazé té té
dhénave té fituara nga ana e grave té€ intervistuara mund té shihet
gjendja faktike e grave né raport me shéndetin e reproduktimit, si
edhe nevojat e tyre né raport me mbrojtien dhe parandalimin e té
njéjtés. Sé kéndejmi, mund té pérfundohet se thuajse gjysma e té
intervistuarave nuk jané mjaftueshém té informuara né raport me
shéndetin reproduktiv, ndérsa pjesén mé té madhe té informatave
e fitojné népérmjet konsultimit t€ drejtpérdrejté me mjekun, bise-
dat me té aférmit dhe mediet. | larté éshté edhe numri i femrave té
cilat mendojné se té rinjté nuk jané mjaftueshém té informuar pér
edukimin gjinor dhe reproduktimin dhe nevojén e edukimit té vazh-
dueshém té tyre. Né raport me institucionet shéndetésore té cilat
japin shérbime pér parandalim, diagnozé dhe shérim té sémund-
jeve té ndryshme té organeve té reproduktimit problem pér femrat
e mjediseve rurale paraget largésia e institucionit nga vendi i tyre
i té jetuarit. Kjo tregon se njé pjesé e madhe e femrave pér shkak
té largésisé sé institucionit shéndetésor nuk kryejné kontrollime
té rregullta pér mbrojtje té shéndetit reproduktiv. Gjithashtu, sipas
té dhénave té fituara, do t€ mund té pérfundojmé se gjysma e té
intervistuarave nuk kané gjinekolog amé dhe shkojné né kontrol-
lime gjinekologjike vetém sipas nevojés gé, nga ana tjetér, tregon
se né kushte té tilla mjeku vetém mund té japé diagnozé pér prob-
lemin shéndetésor tanimé té krijuar, por nuk mund té veprojé né
ményré parandaluese. Né raport me futjen né funksion té arsimimit
seksual né programin mésimor, 81% thekson se nevojitet kjo, me
cka vértetohet nevoja e edukimit té vazhdueshém dhe informimit té
popullsisé né raport me kéto ¢céshtje.

Né kuadér té kétij aksioni lokal té zbatuar né komunén e Mogilés
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jané pérfshiré gjithsej 108 gra. Prej aktiviteteve, jané realizuar
dy punétori edukative né temén mbrojtja e shéndetit reproduktiv
ku merrnin pjesé gjithsej 47 gra, ndérsa né rolin e edukatoréve u
angazhuan mjek i pérgjithshém, radiolog dhe gjinekolog. U mbajt
edhe njé tribuné ku merrnin pjesé 51 grua, ndérsa ngjarja ishte e
pérkrahur né aspektin e medieve nga TV Tera lokale. U shpérnda-
né 800 ekzemplaré té materialeve promovuese dhe edukative (400
né gjuhén magedonase dhe 400 né gjuhén turke).

« Aksioni i dyté lokal “Pér jeté pa dhuné”

Népérmjet kétij aksioni lokal u pérforcuan kapacitetet e 81 gruaje
nga komuna e Mogilés pér njohje, ballafagim dhe ndérmarrje té ni-
smave pér problemin e dhunés familjare.

Pér aktualizim té problemit dhe gjetjes eventuale té zgjidhjeve pér
viktimat e dhunés familjare jané zbatuar dy punétori edukative né
temén “Stop pér dhunén familjare” né té cilat né ményré aktive
kané marré pjesé 40 femra, ndérsa ishin té ndihmuara nga ana e
punétorit social dhe dy inspektoréve nga njésia rajonale e MPB-sé.

U realizua edhe njé tribuné ku merrnin pjesé 41 grua, ndérsa e
njéjta né aspektin e medieve u pérkrah nga TV Tera né material gé
u emetua né lajmet e dités.

«» Aksioni i treté lokal
“Edukim pér mbrojtje té& shéndetit

té reproduktimit té grave né Moqilé”

Né kuadér té kétij aksioni lokal u mbajtén 2 punétori edukative me
57 pjesémarrése né temén “Pérmirésimi i shéndetit reproduktiv’
dhe njé forum né té cilin ishin té pranishém 50 femra té cilat iniciuan
diskutim pér gasjen deri te institucionet pérgjegjése pér shéndetin
reproduktiv té grave, informimin e pamjaftueshém, problemet me té
cilat ballafagohen dhe zgjidhjet e mundshme pér tejkalimin e tyre.
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Pér aktualizim mé té gjeré té problemit dhe theksimin e réndésisé
sé shéndetit reproduktiv u shtyp dhe u shpérnda material edukativ
né 400 kopje né gjuhén magedonase dhe turke.

«» Aksioni i katért lokal

“Té mirinformuar. mé miré té mbrojtur”
iniciuar dhe realizuar nga ana e grupit synues

Aksioni lokal pérfshinte pjesémarrje té vajzave té reja dhe grave té
cilat gjithnjé e mé tepér jané té ekspozuara ndaj rrezigeve té cilat
i mbajné trendét e rinj dhe ményrat e té jetuarit. Pér kété géllim,
ishin realizuar 6 punétori edukative né temén e varshmérive — sé-
mundjeve té sé sotmes dhe mbrojtjes nga shtatzénia e padéshiru-
ar dhe sémundjet gé barten seksualisht, ndérsa né ményré aktive
morén pjesé 174 persona. Ligjératat u udhéhogén nga ana e ek-
spertéve gjinekologé dhe kryetarja e njésisé rajonale t&¢ SPB Ma-
nastir.

Pér nevojat e kétij aksioni lokal u shtypén dy lloje té afisheve edu-
kative né 600 ekzemplaré (né gjuhén magedonase dhe turke) — i
pari i pérfshinte ményrat e mbrojtjes nga shtatzénia e padéshiruar
dhe sémundijet gé barten seksualisht, ndérsa i dyti parandalimi dhe
mbrojtja nga varshmeérité.

> Komuna e Krushevés

Komuna e Krushevés® éshté e ven-
dosur né pjesén jugperéndimore té
Republikés s& Magedonisé. Kufijté e
komunés shtrihen né qytetin e Krush-
4 evés i cili luan rol gendror né komu-

Ya
9 Neé kuadér té komunés sé Krushevés béjné pjesé vendbanimet vijuese: Kru-
sheva, Aldanci, Arileva, Belushina, Borina, Bugini, Divjaci i Poshtém dhe i Epérm,

Jakrenova, Milosheva, Norova, Ostrilci, Presli, Pusta Reka, Sazhdeva, Selca, Sve-
to Mitrani dhe Vrboeci.
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nén e lartpérmendur dhe i cili paraget
gendér administrative, ekonomike
dhe kulturore. Popullsia né komunén
e Krushevés éshté e pérbéré nga mé
shumé nacionalitete: magedonas,
vlleh, shqiptaré, boshnjaké, turq dhe
rome.

O Meshkuj

W Femra

Né komunén e Krushevés ka 11 anétaré késhilli, prej té ciléve 4
jané femra. Né kuadér té statutit t& komunés ekzistojné mé shumé
komisione punuese né késhillin komunal mes té ciléve éshté edhe
Komisioni i Mundésive té Barabarta i cili éshté themeluar kohé mé
paré. Edhe krahas késaj, ai ka pérgatitur plan lokal aksioni i cili
pérfshiné mé shumé fusha: edukim dhe informim té té rinjve pér
sémundjet gqé barten seksualisht, edukim té femrave né mjediset
rurale, themelim té bizneseve té vogla nga ana e grave (respek-
tivisht vetépunésimit té tyre), kujdesi pér personat e moshuar dhe
mbrojtje té mijedisit jetésor. Sipas pérfagésuesve té institucionit
kompetent, KMB-ja né kuadér t&é mundésive té veta (resurseve
njerézore dhe materiale), punon né implementimin e aktiviteteve
nga plani i aksionit.

Ekonomia né komuné nuk éshté e zhvilluar. Mes sektoréve ekono-
miké né komuné, fushé mé e réndésishme éshté turizmi. Né mje-
diset rurale gruri, perimet dhe pemétaria dominojné né prodhimtar-
iné bujgésore, ndérsa te blegtoria dominon kultivimi i dhenve dhe
kafshéve t& médha.

Pérgindja e popullsisé té afté pér puné né gytetin e Krushevés
éshté 66,4% nga popullsia e pérgjithshme, ndérsa vetém 40% e
popullsisé té afté pér puné éshté né marrédhénie pune. Ky numér
nuk éshté faktik sepse ndryshohet vazhdimisht, ndérsa, nga ana
tjetér, graté e mjediseve rurale shpesh nuk regjistrohen si té pa-
puna.

Familjet té cilat merren me turizém dhe bletari, nuk jané té regjis-
truara sepse nuk i plotésojné kriteret, ndérsa nga ana tjetér, ata té
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mjediseve rurale kryesisht merren me bujgési dhe blegtori dhe kjo
u paraqget ekzistencé themelore.

Né kuadér t&€ komunés funksionon njé cerdhe, dy shkolla fillore,
njé shkollé e mesme dhe njé gendér ditore pér pérkujdesje té fémi-
jéve me nevoja té vecanta. Pjesa mé e madhe e grave té kétyre
mjediseve rurale nuk kané kryer shkollé t¢ mesme. Né drejtim té
shéndetésisé komuna e Krushevés ka njé shtépi shéndeti, por né
té nuk ka ambulancé gjinekologjike.

+« Aksioni i paré lokal
“Shéndeti i femrés — shéndet reproduktimi”

Aksioni i paré lokal i cili u zbatua né komunén e Krushevés kishte
pér géllim ta pérmirésojé informimin e grave pér mbrojtien e shén-
detit t& reproduktimit dhe ta risé pérgjegjésiné e tyre né raport me
parandalimin dhe kujdesin e rregullt té té njéjtés.

Pér situatat né terren né raport me shéndetin e reproduktimit (me
nismé té grupit synues té projektit té Antiko-s) éshté realizuar hu-
lumtim né té cilin ishin pérfshiré 200 gra nga fshatrat Boriné, Sazh-
devé, Belushiné dhe Jakrenové. Ky hulumtim tregoi se numri i
madh i té intervistuarave mendojné se jané mjaftueshém té infor-
muara né raport me shéndetin reproduktiv, por kané géndrime té
ndryshme né raport me informimin e té rinjve pér edukimin gjinor
dhe reproduktimin. Kjo tregon se né té ardhmen duhet té hapen
kéto céshtje pér diskutim dhe té shqyrtohet réndésia e edukimit
dhe informimit t&é vazhdueshém te popullata e re. Problemi krye-
sor i femrave té mjediseve rurale éshté ai gqé drejtohen né institu-
cion i cili éshté larg vendit té tyre té jetuarit. Té dhénat té cilat jané
fituar nga ana e femrave ¢ojné né pérfundimin se njé pérgindje e
madhe (70,7%) kané zgjedhur gjinekolog amé gé do té thoté se
ekziston interes te femrat gé té kujdesen pér shéndetin e tyre.
Megjithaté, kur té shqyrtohen té dhénat né raport me até se ato
do té drejtohen né kontroll gjinekologjik vetém né rast nevoje dhe
kur kané probleme shéndetésore, sjell deri te pérfundimi se shumé
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pak veprohet né parandalim. Pér kété arsye, nevojitet gé femrat
vazhdimisht ta ndjekin shéndetin e tyre reproduktiv dhe té ngrihet
vetédija te ta né raport me kété céshtje. Nga aspekti i bisedimeve
pér sémundjet gé barten né ményré seksuale dhe kontracepsioni,
sipas rezultateve té fituara mund té pérfundohet se kéto tema nuk
diskutohen né ményré té hapur né familje dhe ende paragesin
tabu dhe prandaj nevaoijitet informim, hapje dhe diskutim mé i madh
pér kéto ¢éshtje te popullsia e pérgjithshme.

Né kété aksion lokal ishin té zbatuara 4 punétori edukative me ek-
sperté gjinekologé né temén njohja dhe shérimi adekuat i sémund-
jeve té organeve té reproduktimit ku morén pjesé 101 femér. Njé-
kohésisht, u organizua edhe njé tribuné me 22 pjesémarrése né
temén mbrojtja e shéndetit reproduktiv.

Pér promovimin dhe aktualizimin e problemeve dhe nevojave té
cilat dolén nga ky aksion lokal u shtypén dhe shpérndané 2000
ekzemplaré té materialeve promovuese dhe edukative.

s Aksioni i dyté lokal
“Arsimimi i femrés né shekullin 21”

Népérmjet kétij aksioni lokal 102 femra té zonave rurale té komu-
nés e forcuan vetédijen pér nevojén pér arsimim dhe e pérmirésu-
an informimin e tyre pér pérparésité e edukimit si pjesé e jetés
bashkékohore shogérore dhe pasojat e mungesés sé arsimimit qé
shprehet edhe ndaj cilésisé sé jetesés sé individéve.

Qé té pércaktohet gjendja né teren u zbatua anketimi i rreth 100
femrave nga fshatrat Boring, Sazhdevé, Belushiné dhe Jakrenové
dhe u pérgatit analiza nga ana e ekspertit. Gjaté realizimit té an-
ketés né pyetjen pse nuk kané vazhduar me shkollimin pjesa mé
e madhe e té intervistuarave jané pérgjigjur se kjo ka ndodhur
pér shkak té ndikimit té tradités (34,7%), pér shkak té obligimeve
familjare (18,8%), mospasja e mjeteve financiare (18,8%), martesa
e hershme (16,8%) dhe té tjera (4%), ndérsa pérgjigje né pyetjen
nuk kané dhéné aspak (6,9%). Numri mé i madh i té intervistuara-
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ve respektivisht (62,4%) jané shprehur se mentaliteti i popullsisé
dhe tradita kané ndikim té madh né raport me shkallén e arsimim-
it te femra, me cka vértetohet fakti se ende mentaliteti patriarkal
nuk éshté ndryshuar né raport me edukimin te graté, veganérisht
né mjediset rurale. Pjesémarréset né anketé theksojné se penge-
sat né té cilat hasin gjaté procesit arsimor jané largésia e shkollés
(34,7%), mospasja e mjeteve financiare (37,7%) dhe véshtirési me
transportin (12,9%). Né raport me pyetjen a do té donin ta riformo-
jné, vazhdojné dhe risin nivelin e arsimimit té tyre 33,7% u pérg-
jigjén se do té kishin dashur nése kané kushte, 25,7% nuk e diné
dhe pér até vendim éshté e nevojshme té bisedojné me familjen,
21,8% aspak nuk jané té interesuara, ndérsa pérgjigje pohuese
kané dhéné 11,9%. Kjo e dhéné tregon se femrat e mjediseve ru-
rale né thelb déshirojné ta vazhdojné arsimimin e tyre, por éshté
e nevojshme té kené té siguruara kushte, ose té fitojné pérgjigje
pozitive dhe pérkrahje nga familjet e tyre. Shumé i ulét éshté numri
(vetém 11,9%) i vajzave té cilat munden té pavarura té€ vendosin
dhe té thoné se né kété fazé té jetés sé tyre, nése krijohen kushte
dhe mundési do ta kishin vazhduar arsimimin e tyre (t&€ ndérpreré).

Né temén e arsimimit joformal, arsimimit alfabetik dhe funksional
u mbajtén 4 punétori edukative (ku morén pjesé gjithsej 71 grua)
dhe njé tribuné ku morén pjesé 31 grua. Me géllim gé té pérfshihet
pjesé mé e madhe e popullsisé rurale u shtypén dhe shpérndané
materiale promovuese dhe edukative né 1400 ekzemplaré prej té
cilave 700 né gjuhén magedonase dhe 700 né gjuhén shqipe.
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» Komuna e Dibrés

Territori i komunés sé Dibrés!® shtrihet né Magedoniné Peréndi-
more, krahas vet kufirit me Republikén e Shqipérisé. Qyteti gjen-
det né lartési mbidetare 630 — 700 metra dhe e pérfshiné fushén

O Meshkuj
B Femra

O Shgiptaré
| Turq

O Magedonas
O Romé

W Té tjeré

e Dibrés, mes luginave té malit Krgin,
Ligenit té Dibrés dhe luginés sé Lumit
Drini i Zi. Komuna e Dibrés kufizo-
het me komunat e Rostushit, Qen-
drés Zhupa, Strugés dhe linjes sé
kufirit shtetéror me Republikén e Sh-
gipérisé.

Késhilli i komunés sé Dibrés numéron
15 késhilltaré prej té ciléve 3 jané
femra. Né kuadér t& komunés éshté
formuar Komisioni i Mundésive té
Barabarta mes femrave dhe meshku-
jve dhe éshté caktuar person koordi-
nator pér mundési té barabarta, por té
njéjtat nuk kané zbatuar aktivitete mé
té réndésishme.

Né bazé té regjistrimit té fundit té vi-
tit 2002 komuna e Dibrés ka 24.251

banoré. Kétu jeton popullsi e nacionaliteteve té ndryshme: mage-
donas (13,6%), shqiptaré (49%), turq (31%), romé (4,4%) dhe té

tieré (2%).

Né komunén e Dibrés ka 19 shkolla fillore dhe njé shkollé té
mesme. Shkalla e analfabetizmit te femrat arrin 4,5%, ndérsa pér-
gindja e arsimit té kryer te popullsia e pérgjithshme éshté si vijon:
54,9% kané arsimim fillor, 22,1% té& mesém dhe 3,9% arsimim té

10 Komuna e Dibrés pérbéhet prej vendbanimeve vijuese: Dibér, Banjisht, Bo-
mové, Kosovrast i Epérm dhe i Poshtém, Xhepisht, Gari, Hame, Konjaré, Krivcg,
Mogor¢, Osoj, Otishan, Rajcicé, Selokuqi, Spas, Tatar Elevc, Trnjanik, Broshticé
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larté. Pér shéndetin e gytetaréve né kété komuné, nga ana tjetér,
kujdesen 7 ambulanca pér mjekési té pérgjithshme, njé mjekési té
punés, njé shérbim pér mbrojtje shéndetésore pér fémijé (0-6) dhe
njé shérbim pér mbrojtje shéndetésore té fémijéve shkolloré dhe té
rinjve.

Njé pjesé e popullsisé sé komunés sé Dibrés éshté né kurbet,
ndérsa té tjerét merren me bujgési, blegtori dhe punojné né hi-
drocentralin “Shpilje” dhe fabrikén pér prodhimin e gipsit “Knauf”.
Shkalla e papunésisé né komuné® arrin 60,4%, ndérsa prej tyre
36,4% jané femra. Prej popullsisé femérore té afté pér puné aktivé
jané 28,2%, ndérsa joaktivé 71,8%.

% Aksioni i paré lokal
“Martesat e marra vesh té vajzave té mitura
— pengeseé reale pér realizimin e té drejtave té njeriut dhe
baraziné gjinore”

Né mjediset rurale t& komunés sé Dibrés, e posacérisht né fshatrat
Mogor¢ dhe Broshticé ekziston fenomeni i premtimit t& hershém
i cili éshté shumé serioz dhe kompleks, me cka kércénohen té
drejtat themelore té njeriut vecanérisht té fémijéve té gjinisé
femérore gé né rininé e tyre té hershme nga ana e prindérve té
tyre. Né fakt, premtimi i hershém i lidhjes sé martesave té marra
vesh mes fémijéve femér dhe mashkull nga ana e prindérve té tyre
éshté pengesé serioze né realizimin e té drejtés sé tyre pér ar-
simim respektivisht mbarim té suksesshém té arsimimit té mesém
dhe ambicieve té métutjeshme né jeté. Me géllim gé té vihet theks
mé i madh né kété fenomen shumé diskriminues, t&€ mbrohen té
rinjté nga kjo dukuri e cila ka pasoja negative né zhvillimin e tyre
dhe jetén e métutjeshme, grupi synues bashkérisht me ekipet loka-
le té Antiko-s, realizuan aksion lokal me aktivitete t& vazhdueshme,

11 Sipas té dhénave té marra nga “Té dhéna dhe indikatoré pér komunat né
Magedoni”, 2004, e botuar né bashképunim me Entin Shtetéror té Statistikés, Min-
istriné e Pushtetit Lokal dhe UNDP.
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té cilat dhané kontribut gé té veprohet paralelisht né ngritien e
vetédijes publike si te vajzat dhe djemté e rinjté, ashtu edhe te
prindérit e tyre dhe publiku i pérgjithshém. Pér realizimin e kétij
géllimi u organizuan 3 punétori edukative dhe 2 tribuna me gjithse;j
151 pjesémarrés.

Népérmjet edukimit té realizuar pjesémarrésit erdhén deri né pér-
fundim se kjo dukuri éshté posacérisht e démshme dhe i shkel
té drejtat e vajzave sepse ajo éshté edhe pengesé dhe nuk jep
mundési ta vazhdojné arsimimin e tyre, té fitojné vetébesim mé
té madh dhe pavarési ekonomike. Ata nuk kané té drejté té sjellin
vendime né pajtueshméri me vullnetin personal dhe afinitetet, nuk
kané té drejté pér zgjedhjen e tyre pér partnerin e tyre martesor
dhe jané té kufizuara gé né moshén mé té hershme né sjelljen e
pavarur té vendimeve pér trupin dhe jetén e tyre.

Pér pérfshirje té gjithanshme mé té madhe té edukimit, né kuadér
té kétij aksioni lokal, u shtypén 1000 afishe né té cilat informatat
pér kété problem aktual kané té€ béjné jo vetém me vajzat, por
edhe me djemté dhe prindérit e tyre.

«» Aksioni i dvté lokal

“Edukimi pér shéndetin e reproduktimit, parakusht pér
jeté cilésore dhe familje té shéndoshé”

Njohja e pamjaftueshme, mosekzistimi i vetédijes pér mbrojtje té
shéndetit té reproduktimit dhe nevojés pér sjellje té pérgjegjshme
seksuale té meshkujve dhe femrave jané tematika kryesore e cila
u pérfshi né pérgatitjen dhe realizimin e aksionit té dyté lokal né
komunén e Dibrés, e iniciuar dhe e realizuar nga grupi synues.

Jané zbatuar 4 punétori né té cilat morén pjesé 113 pjesémarrés,
ndérsa edukatoré ishin sociolog dhe gjinekolog. Né kuadér té ak-
tiviteteve nga ky aksion u realizua edhe takim me kryetarin e ko-
munés té cilit iu paraqgitén propozimet si té zgjidhen pengesat me
té cilat femrat ballafagohen pér ¢do dité né drejtim té mbrojtjes
shéndetésore.
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> Komuna e Gostivarit

Komuna e Gostivarit'? gjendet né pjesén skajore jugore té fushés
sé Gostivarit dhe paraget gendér kryesore administrative, drej-

Sl 2
Slraeh

tuese, politike, ekonomike dhe kul-
?p‘ turore né Pollogun e Epérm. Qyteti i
*‘&& Gostivarit dhe rrethina gjenden né rri-

S o #& tie té vazhdueshme dinamike ekono-
G &g?‘ ] mike dhe demografike.

o

B RW
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- grave dhe burrave dhe éshté cak-

@ Meshkuj . .. e

tuar koordinator pér mundési té bara-
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barta. Prej numrit té pérgjithshém

té késhilltaréve, 31, prej té ciléve 9

(29%) jané femra, ndérsa 22 (71%)

jané meshkuj. Komisioni ka pérgati-
.Shqiptaré

B vaqedonas|  LUF Plan aksioni, por implementimi i
O Turq aktiviteteve zhvillohet me véshtirési
O Romeé . . . . .

m Té teré pér shkak té mungesés sé financave

(buxhetit gjinor).

Sipas té dhénave statistikore té regjistrimit té fundit té vitit 2002
popullsia e pérgjithshme né kété komuné éshté 81.042 banoré.
Prej tyre meshkuj jané 49,4%, ndérsa femra 50,6%. Né kété ko-
muné shumetnike jetojné nacionalitete t& ndryshme: magedonas
(19,5%), shqiptaré (66,6%), turqg (9,8%), romé (3,8%) dhe té tjeré
(3,3%).

12 Komuna e Gostivarit pérbéhet prej vendbanimeve vijuese: Gostivari, Balindolli,
Bellovishti, Brodeci, Cajleja, Cegrani, Debreshi, Padalishti, Peckova, Banjica e
Poshtme dhe e Epérme, Gjonovica e Poshtme dhe e Epérme, Jelovca e Poshtme
dhe e Epérme, Forina, Raveni, Rec¢ani, Simnica, Sérmnova, Korita, Kunova, Lla-
kavica, Lesnica, Turcani i Vogél, Merdita, Mitroj Krsti, Strajani, V&rtoku, Térnova,
Tumgevishti, Zdunja, Zhelezna Reka.
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Sipas té dhénave té Entit Shtetéror té Statistikés dhe Ministrisé sé
Pushtetit Lokal né raport me strukturén e popullsisé sé pérgjith-
shme (nuk ka té dhéna té sugjeruara pér graté) né komunén e
Gostivarit sipas arsimimit numri mé i madh i femrave kané arsimim
fillor 56,9%, t&€ mesme kané 19,6%, té larté 3%, ndérsa magjis-
tra ka vetém 0,1%. Né kété komuné ka 61 shkolla fillore dhe 4 té
mesme.

Banorét e késaj komune mé sé shumti merren me bujgési dhe
blegtori, ndérsa disa prej tyre punojné né industri ose kané ndér-
marrje té tyre private. Numri i familjeve té cilat merren me bujgé-
si dhe blegtori arrin 18.780. Numri i personave té papuné né ko-
munén e Gostivarit arrin 9.450 prej té ciléve 6.756 (71,5%) jané
meshkuj, ndérsa 2.594 (28,5%) té tjeré jané femra. Shkalla e aktiv-
itetit ekonomik té femrave arrin vetém 15,6% (respektivisht joaktive
jané 84,4%).

+ Aksioni i paré lokal

“Dhuna, armé e té dobétéve!”
Aksioni lokal kishte pér géllim ta rité nivelin e ndjeshmérisé, kup-
timit dhe njohjes sé shfagjes sé& dhunés familjare te femrat e mje-
diseve rurale; pércaktimin e indikatoréve themeloré pér shfagjen
e dhunés familjare dhe forcimin e vetébesimit te femrat dhe
inkurajimin e tyre pér ndérmarrje té hapave pér paragitie dhe
mbrojtje nga dhuna.

Pér arritien e kétij géllimi u realizuan dy punétori edukative dhe
njé forum publik né té cilat né ményré aktive merrnin pjesé 50
persona. Pér promovim té ngrities sé vetédijes publike té fem-
rave né komuné dhe publikut t& gjithémbarshém, né kuadér té ak-
sionit lokal, té iniciuar dhe té realizuar nga ana e grupit synues né
bashképunim me ekipet lokale té Antiko-s, u krijua edhe video klip
i cili u shfag né TV Kiss regjional me kohézgjatje prej 10 ditéve,
duke u shfagur né kohé me shikueshmeéri té larté tre heré né dité.
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% Aksioni i dyté lokal

“Jeta stresuese e vajzave té reja”

Ky aksion lokal e trajton problemin me shfagjen e stresit te vajzat
e reja, gé né maseé té madhe varet nga rolet e gjinive t& imponu-
ara nga familja dhe shogéria. Pér edukimin e vajzave té reja si té
ballafagohen me stresin i cili del nga rolet e pabarabarta té gjinive
u organizuan 2 punétori né té cilat merrnin pjesé rreth 42 pjesé-
marrése. Edukatorét e punétorive ishin dy eksperté nga fusha e
psikologjisé. Stereotipat pér rolet e gjinive shpesh jané burim pér
shfagjen e stresit te femrat e reja.

Si rezultat i edukimit u iniciuan céshtjet pér até se rolet, raportet
gjinore dhe edukimi stereotip patriarkal dhe vlerat né té cilat jané
té ekspozuar fémijét nga lindja e tyre, kushtézon gé djemté shpesh
té jené dominues, mé agresivé dhe t'i fshehin emocionet e tyre.
Kjo ményré e edukimit stereotip ndikon gé fémijét meshkuj té kené
fugi mé té madhe né raport me vajzat.

Vajzat gé nga fémijéria e hershme i mésojné se duhet té jené té
dégjueshme, té pérkushtuara ndaj shtépisé dhe familjes, pasive
etj. Ky éshté njé shembull tipik i ekzistimit té& shkallés sé larté té
vlerave patriarkale né kéto mjedise té cilat e kushtézojné dhe e
mbajné pabaraziné gjinore, e cila krahas gé i diskriminon vajzat
dhe femrat, shumé negativisht reflektohet edhe ndaj shéndetit té
tyre psiko — fizik. Njéra nga pasojat e shpeshta té késaj gjendjeje
éshté shfagja e stresit te vajzat e reja.

Népérmjet debatit publik me té rinjté dhe profesorét e tyre, éshté
rritur informimi pér shfagjen e stresit. Ata u njohén me arsyet dhe
pasojat e stresit, si edhe metodat e parandalimit dhe mbraoijtjes.
Fokusi u vendos né ngritien e vetédijes publike pér rrénjét e prob-

lemit té shikuar nga dimensioni gjinor.
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Bashképunimi me njésité e vetégeverisjes lokale

Njéri nga elementet shumé té réndésishme té kétij projekti i cili
dha rezultate t& posacme ishte vendosja e bashképunimit me
vetégeverisjen lokale. Ekipi i projektit t& Antiko-s, ekipet tona
lokale edukative, anétare, bashképunétore, voluntarét/voluntaret
— anétaré té rrjetit té Antiko-s né kété bashkési lokale, dhané kon-
tribut t&¢ madh né realizimin e njérit nga shumé géllimet dhe detyrat
e réndésishme té kétij projekti. Né fakt, ata ishin katalizatoré mes
grupit synues — femrave té bashkésive etnike joshumicé té mjedis-
eve rurale — dhe pushtetit lokal dhe instancave té tjera me réndési
vendimmarrése né bashkési.

Me institucionet dhe autoritetet lokale — kryetarin e komunés,
komisionet gjinore, késhilltarét dhe késhilltaret e késhillave ko-
munalé vendosém bashké&punim. Me kryetarét e komunave nén-
shkruam 6 Memorandume vjetore pér bashképunim. Organizuam
takime té pérbashkéta, debate dhe punétori, ku grupet synuese i
njohén ata me problemet dhe nevojat e femrave né bashkésité e
tyre. Gjithashtu, grupet synuese pérpiluan dhe shtypén “Manifest”
me problemet dhe nevojat e identifikuara dhe dhané propozime
dhe kérkesa konkrete pér zgjidhje té té njéjtave. Népérmjet késaj
ményre té realizimit té bashk&punimit dhe veprimit u mundésua
pérkrahje e pérbashkét e femrave t&€ zonave rurale nga aspekti
i pérmirésimit té pozités sé tyre né bashkési dhe inkuadrimit mé
té madh té tyre né jetén publike dhe né krijimin e politikave lokale
gjinore.

Ekipi koordinues dhe lokal i Antiko-s realizoi 12 takime pune me
kryetarét e komunave, késhilltarét, koordinatorét dhe anétarét e
komisioneve pér mundési té barabarta né 6 komuna: Mogilé, Liko-
vé, Tearcé, Krushevé, Gostivar dhe Dibér.

Mbledhjet punuese kontribuuan qé pérfagésuesit e komunave ta
rrisin vetédijen pér situatén dhe nevojat e femrave né bashkésité
e tyre lokale dhe treguan vullnet politik t'i pérkrahin planet né ra-
port me kété céshtje. Ata, gjithashtu, treguan edhe interes pér
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bashképunim né raport me céshtjet femérore me prioritet dhe
dhané pérkrahje morale dhe logjistike pér realizimin e aktiviteteve
gjaté zbatimit té projektit dhe ndérmarrjen e aksioneve té grupit jo-
formal té grave (grupit synues té projektit).

Si té arritura mé té réndésishme (praktika té mira) do t'i
kishim theksuar edhe té arriturat vijuese té kétij bashképunimi
té vendosur:

-Grupi joformal i femrave té NJBL Krushevé gjaté procesit té iden-
tifikimit t& problemit dhe pérgatities sé manifestit, si prioritet e vecoi
problemin e mosekzistimit té ordinancés gjinekologjike né Kru-
shevé, ndérsa me kété edhe pamundésia pér kontrolle té rregullta
gjinekologjike. Kérkesat e tyre ata i dorézuan deri te vetégever-
isja lokale por njékohésisht népér njé proces té lobimit dhe pér-
fagésimit publik, té organizuar vepruan té pranohen kérkesat e tyre
(edhe pse kjo nuk do té thoté zgjidhje e térésishme e problemit)
me até gé e organizoi transportin dhe kontrollimin preventiv gjine-
kologjik té rreth 300 femrave té mjediseve rurale, né institucione
gjinekologjike né gytetin e Prilepit.

-Vetégeverisja lokale e pranoi propozimin e femrave nga komuna
e Mogilés pér hapje t& Késhillimores pér Shéndet Reproduktiv.
Né fazé té pérpunimit &shté Plani Lokal i Aksionit pér barazi gjinore
pér vitin 2011 né té cilin duhet té inkorporohet edhe ky propozim
si aktivitet i Komisionit pér Mundési té Barabarta (KMB). Grupi jo-
formal i femrave dhe ekipi koordinues jané né komunikim té vazh-
dueshém me pushtetin lokal, vecanérisht me KMB-né, me géllim
gé mé tej té sigurohen té gjitha kushtet dhe mjetet pér realizim
praktik t& propozimit.

-Eshté formuar lobi grup joformal “Klubi i grave” — né komunén e
Tearcés i cili ka pér géllim té punojé né identifikimin e problemeve
té grave né bashkési, zbatim té aktiviteteve nga fusha e problema-
tikés gjinore, lobim dhe pérfagésim té té drejtave té grave.

Njékohésisht, vetégeverisja lokale e Tearcés e pranoi propozi-
min e femrave pér hapje té cerdhes sé fémijéve. Propozimi éshté

41



inkorporuar né programin e komunés, késhtu gé né vijim éshté re-
alizimi i tij praktik. Komuna i realizon té gjitha obligimet administra-
tive rreth ndértimit, lokacioni éshté pércaktuar dhe nevoijitet edhe
njé leje nga Ministria e Transportit dhe Lidhjeve qgé té fillohet me
ndértimin. Mjetet pér kété projekt do té sigurohen nga buxheti i
komunés dhe Ministria pérkatése e Punés dhe Politikés Sociale,
ndérsa pritet edhe pérkrahje nga donacione ndérkombétare dhe
vendore. Kjo paraget shembull shumé té miré (praktiké t& miré) té
pérfagésimit publik pér krijim té politikave té€ ndjeshme gjinore dhe
buxhet gjinor, si rezultat i bashképunimit t& vendosur té sektorit
civil (Antiko), iniciatives sé gytetaréve (grupi synues i Anktiko-s)
dhe pushteti lokal (Komuna e Tearcés).

-Si rezultat i aktiviteteve té “Klubit té& grave” éshté ngritur nismé e
re né komunén e Tearcés pér hapjen e Shtépisé sé Personave té
Moshuar (propozimi ende shqgyrtohet nga ana e pushtetit komunal
dhe nuk ka informaté kthyese pér vendimin).

Pérshtypja e pérgjithshme nga bashké&punimi i gjertanishém me
pushtetin lokal né gjashté komunat éshté se ekziston vullnet dhe
déshiré e miré, pikérisht pér shkak té faktit gé disa prej proble-
meve té femrave jané ag té garta dhe t& dukshme né bashkési.
Nevojitet té béhen strategji t& vazhdueshme, té koordinuara dhe té
planifikuara miré dhe aktivitete pér vetédijesim dhe motivim gjinor,
si edhe té vendoset bashképunim ndérsektorial mes té gjithé ak-
toréve relevanté né bashkési. Me kéta rezultate té arritura, u tre-
gua se aktivitetet té cilat u iniciuan jané térésisht té arsyeshme dhe
té dobishme jo vetém pér femrat, por edhe pér bashkésité lokale
né pérgjithési.

Mungesa e financave, burimeve materiale dhe kuadrit t&¢ edukuar
jané dobésité mé té shpeshta me té cilat ballafagohen komunat, e
té cilat mé tej paragesin pengesa gé té ndérmerren aksione té cilat
né periudhé afatgjate do t'i kishin zgjidhur problemet ekzistuese.
Por, edhe krahas késaj, ne presim bashképunim gé té vazhdojg,
gé si plotésim kérkon angazhim té métutjeshém dhe pérpjekje,
posacérisht pér femrat e grupeve té porsaformuara lokale.

42



Si shembull pozitiv do ta kishim vecuar pérkrahjen e kryetaréve
té komunave té Tearcés, Mogilés dhe Likovés, si gjaté periudhés
sé implementimit té aksioneve lokale, ashtu edhe pas mbarimit té
aktiviteteve projektuese edhe até né domenin e shéndetit té re-
produktimit dhe pérforcimit ekonomik té femrave.

Rrjete lokale té grave té pérfshira

Grupet joformale té grave té formuara né periudhén e zbatimit
té aktiviteteve projektuese, vazhduan té veprojné né bashkésité
e tyre lokale edhe pas mbarimit té projektit né pajtueshméri me
kushtet dhe mundésité, edhe pse intensiteti i aktivizimit té tyre dal-
lohet nga komuna né komuné.

Para sé gjithash, né té 6 vetéqeverisjet lokale femrat edhe mé tej
mbajné mbledhje, me géllim gé té diskutojné pér problemet aktu-
ale, t& shkémbejné mendime dhe té marrin géndrime té caktuara
pér céshtje té cilat i prekin femrat. Grupet joformale té femrave
rregullisht komunikojné dhe konsultohen me koordinatoret dhe eki-
pet lokale, me pérkrahje té té ciléve i dorézojné kérkesat deri te
bashkéqgeverisja lokale.

Né periudhén vijuese si aktivitete mé té réndésishme té grupeve
joformale té grave do t'i kishim vecuar:

-U ngrit iniciativa nga ana e grupit joformal t& grave né komunén
e Gostivarit pér formimin e organizatés jogeveritare. Pér shkak té
pérkrahjes sé nevojshme logjistike dhe instruksioneve rreth pro-
cesit té regjistrimit t& OJQ-sé€, graté jané né komunikim edhe me
shogatén Qendra e Grave — Gostivar.

-Né komunén e Likovés graté tanimé kané formuar dy organizata
jogeveritare té cilat punojné né fushén e barazisé gjinore. Nga ana
e disa grave té grupit joformal jané pérgatitur plane biznesi pér té
cilat pritet, népérmjet programeve geveritare ose donatoréve té
caktuar, té sigurohen mjete pér realizimin e tyre. Gjithashtu, vazh-
dohet me edukimin e grave pér shéndet reproduktiv gé kontribuoi
gé numri i grave té cilat kané vizituar gjinekolog té rritet pér 10%.
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-Grupi joformal i grave nga komuna e Mogilés vazhdon me aktiv-
itetet pér informimin e grave pér shéndetin reproduktiv. Vet graté
u organizuan dhe kérkuan ndihmé nga vetégeverisja lokale pér or-
ganizimin e transportit deri te institucionet shéndetésore pér shkak
té kontrollimeve gjinekologjike — pap teste dhe mamografi. Grupi
joformal tregoi interes té organizojé ligjérim pér graté, pér paran-
dalimin dhe mbrojtjen nga varshmérité, sepse né kuadér té aksion-
it lokal né kété temé punohej vetém me té rinjté.

-Né komunén e Tearcés edhe mé tej vémendje mé té madhe i
kushtohet forcimit ekonomik té grave. Pas mbarimit té aktiviteteve
té zbatuara né kuadér té aksioneve lokale, graté té organizuara né
“Klubin e grave”, insistojné qé diturité e fituara t'i zbatojné né prak-
tiké dhe té sigurojné pérkrahje nga institucionet kompetente dhe
pushteti lokal né gjetjen e moduleve pér vetépunésim dhe materi-
alizim té punés sé tyre.

Konferencé pérmbyllése e projektit
“Népérmjet edukimit dhe forcimit drejt
inkuadrimit social dhe gytetarisé aktive”

Konferenca e cila u mbajt mé 24.02.2011 paragqiste sublimim, re-
spektivisht njé rrumbullakési t& punés dyvjecare me graté e zon-
ave rurale dhe kishte pér géllim té inkurajohen pjesémarrésit (pér-
fagésues té bashkésive lokale, Komisioneve pér Mundési té Bara-
barta, graté lokale nga mjediset rurale, organizatat jogeveritare
dhe ndérkombétare) t'i ndajné pérvojat dhe géndrimet e tyre dhe té
shkémbejné praktika t& mira té cilat né té ardhmen do té kontribuo-
jné pér forcimin e vetédijes ekonomike dhe inkuadrimit social té
grave nga mjediset rurale, si edhe zgjidhje praktike pér pérmirésim
té pozités sé gruas né shogériné tradicionale patriarkale.

Né konferencé ishin té pranishém 54 pjesémarrés, té cilét morén
pjesémarrje aktive né diskutim dhe né bazé té pérvojave, géndri-

meve dhe propozimeve té tyre u sollén rekomandime té cilat duhet
té merren parasysh né punén e métutjeshme:
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1. Té dhénat duhet té jené té ndara sipas gjinisé. Konferenca
i pérshéndet pérpjekjet né nivel gendror pér ndarje té té dhé-
nave, por sugjeron gé praktika e njéjté té bartet edhe né nivel té
gendrave regjionale zhvillimore dhe komunave.

2. Alarmante éshté pérgindja e grave nga zonat rurale té cila
kané& mbaruar vetém arsimimin fillor, gé& paraqget pengesé funk-
sionale pér inkuadrim té ploté dhe térésor né rrjedhat moderne
té shogérisé. Me shpresé pér pérmirésim té gjendjes népérm-
jet zbatimit t& arsimimit té obligueshém t& mesém, konferenca
i thérret sjellésit e vendimeve t'i kushtojné vémendije edhe kétij
grupi synues dhe i njéjti té riarsimohet népérmjet mundésive té
cilat dalin nga Ligji pér arsimim té té rriturve dhe mésimit té pér-
jetshém.

3. Rezultate té géndrueshme dhe afatgjata arrihen vetém nése
sigurohet inkuadrim i té gjitha paléve té pérfshira dhe té preku-
ra népérmjet koordinimit vertikal dhe horizontal. Posagérisht i
jepet guxim bashképunimit mes rrjeteve joformale té grave dhe
Komisioneve pér Mundési té Barabarta né nivel lokal, té cilat
népérmjet njé procesi té koordinimit t& bashképunimit me graté,
nevojave dhe interesimeve té identifikuara mund t'i inkuadrojné
né planet lokale té aksionit pér baraziné gjinore.

4. Nxitet vazhdimisht inkuadrimi dhe pérfshirja e femrave té reja,
por edhe e meshkujve. Inkurajohet organizimi i tyre né forma té
ndryshme té veprimit me géllim té pércaktimit dhe pérfagésimit
mé té lehté té ¢éshtjeve té cilat i prekin té dy gjinité.

5. Né vazhdimési duhet té informohet publiku mé i gjeré pér sfi-
dat me té cilat ballafagohen graté e mjediseve rurale me gél-
lim té sensibilizimit dhe edukimit té publikut. Posacérisht éshté
e réndésishme té informohen dhe té mbahen relacione dhe
konsultime té rregullta me kreatorét e politikave/pérfagésuesve
né strukturat e vendosjes né nivel nacional dhe lokal, sepse
pikérisht njé pjesé e masave dhe politikave té cilat i sjellin dhe i
zbatojné&, mund té kené ndikim edhe ndaj shkallés sé avancimit
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té barazisé gjinore né zonat rurale.

6. Forcimi ekonomik i grave éshté njéra nga veglat mé té fu-
gishme pér avancimin e pozités sé gruas. Kjo arrihet népérmjet
forcimit té kapaciteteve té vet grave dhe inkuadrimin e tyre aktiv
né tregun e punés, por edhe népérmjet krijimit té kushteve pér
lirim té gruas nga shumé puné té papaguara té cilat i kryejné né
shtépi.

7. Popullsia e shéndoshé éshté popullsi produktive, né Mage-
doni rreth 42% e popullsisé jeton né mjediset rurale, andaj
nevoja e sigurimit t& gasjes deri te shérbimet cilésore shénde-
tésore éshté shumé e madhe. Kétu theks té posagcém u ven-
doset kontrollimeve gjinekologjike té cilat pér fat té€ keq ose
jané véshtiré né dispozicion pér graté e mjediseve rurale, ose
né raste té tjera nuk ekziston vetédije pér parandalim té rregullt
dhe mbrojtje.

Strategji dhe sfida té suksesshme

- Gjaté zbatimit té aktiviteteve projektuese pér arritje t& géllimeve
té planifikuara té projekteve dhe rezultateve té pritura, ekipi zbatoi
strategji pune e cila mundésoi:

e Graté e mjediseve rurale u vetédijesuan, fituan njohuri, pérvoja,
shkathtési dhe aftési pér planifikim, veprim té€ organizuar,
lobim, pérfagésim publik dhe pércaktim té dimensionit gjinor té
aktivizimit té tyre feméror;

e E pérforcuan identitetin e tyre, fuqiné dhe vetébesimin,
népérmjet bashképunimit té ndérsjellé dhe pjesémarrjes aktive
né procesin e planifikimit, pérgatities dhe implementimit té
aktiviteteve té aksioneve lokale;

e Mésuan t'i identifikojné problemet dhe prioritetet e grave né
bashkési dhe t'i inkorporojné né “manifest”, té cilin pastaj e
dorézuan deri te pushteti lokal,

e E rritén motivimin dhe morén guxim pér formim té rrjeteve
joformale, népérmjet inkuadrimit té faktoréve vendimmarrés té
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tjeré né bashkési;

e Népérmjet punés aktive me grupet e femrave u tejkaluan
stereotipa té caktuar ekzistues, paragjykime si edhe barriera
personale dhe grupore té cilat i béjné graté té jené té ndjeshme
dhe té margjinalizuara;

e Ky projekt edhe njéheré déshmoi se metodologjia e punés té
ciléen e zbaton IQF Antiko né punén e saj (edukim — pérkrahje
— aksion) éshté njéra prej mé té véshtirave, por njékohésisht
edhe metodat mé té géndrueshme té punés té cilat japin
rezultate konkrete dhe me grupet mé té margjinalizuara né
bashkési.ntatv 1 co HajMaprmHanusnpaHmuTe rpynu Bo 3aegHu-
uuTe.

Ekipet lokale té IQF Antiko, té cilat e njohin miré konstruktin mental
té popullsisé né bashkésité lokale ku veprojné, shfrytézuan gasje
dhe metodologji ndéraktive té pranueshme dhe té pérshtatur me
kontekstin dhe nevojat e grupit synues. Kjo ményré e veprimit e
ndihmoi procesin e ndértimit t& besimit t& ndérsjellé dhe motivim-
it dhe mundésoi pjesémarrje aktive t& grupit synues né aktivitetet
né nivel lokal. Qasja “nga dera né deré” u tregua si ményré efek-
tive dhe e drejtpérdrejté e komunikimit me grupet synuese dhe
familjet e tyre, sepse procesi i gjaté i udhéhegjes sé bisedave dhe
ndérveprimit mundésuan t'u sqarohen domethénia dhe pérfitimet
té cilat graté do t'i kené nése inkuadrohen né aktivitetet. Graté u
motivuan té dalin nga shtépité e tyre dhe né ményré té hapur té
flasin pér problemet me té cilat ballafagohen.

Si rezultat i cili e vérteton strategjiné e shfrytézuar me kujdes éshté
nénshkrimi i 6 Memorandumeve pér bashképunim me komunat
e Mogilés, Krushevés, Likovés, Tearcés, Gostivarit dhe Dibrés.
Dorézimi i Manifestit deri te komunat nga ana e femrave, né té ci-
lin jané pérfshiré propozime dhe kérkesa pér pérmirésim té pozités
sé tyre, paraget mundési gé té shqyrtohen problemet ekzistuese
té femrave dhe nevoja pér ndérmarrje té zgjidhjeve sistemore dhe
sistematike pér tejkalim té té njéjtave.
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Manifestet u shqyrtuan nga ana e autoriteteve komunale té cilét
treguan vullnet t& miré, késhtu gé disa nga kérkesat u pranuan
dhe u inkorporuan né programin e vetégeverisjes lokale. | tillé ishte
rasti me kérkesén pér ndértim té cerdhes sé fémijéve né Tearcé,
pranimi i propozimit t& hapet Ké&shillimore pér Shéndet Reproduk-
tiv né komunén e Mogilés dhe organizim té kontrollimeve gjine-
kologjike falas té grave nga mjediset rurale nga komuna e Krush-
evés. Njékohésisht, pérfagésuesit e pushtetit lokal treguan pér-
gatitie edhe né periudhén vijuese, né pajtim me mundésité e ko-
munés, té béjné pérpjekje dhe té realizojné propozime té caktuara,
té cilét nga ana tjetér, do té kishin ndikim pozitiv ndaj cilésisé sé
jetés sé grave né bashkési de qasjes deri te shérbime té caktuara.

Bashképunimi mes vetéqeverisjes lokale dhe sektorit jogeveritar
éshté shumé i réndésishém, vecanérisht né raport me krijimin e
politikave pér pérmirésim té pozités sé grave té bashkésive rurale.
U tregua se komunikimi dhe kuptimi jané té domosdoshme edhe
né interes té té dyja paléve.

-Indikatoré pér gasjen e suksesshme dhe strategjiné e zbatuar
jané rezultatet e arritura: planifikimi, pérgatitia dhe realizimi i 16
planeve lokale aksionare me gjithsej 1665 persona té pérfshiré né
aktivitete dhe 128 aktivitete té ndryshme té realizuara:

e 5 anketa

e 44 punétori edukative

e 9 debate publike

e 6TV emisione

e 14 fushata mediesh

e 38 mbledhje punuese (me vetégeverisjen lokale, me ekipin

lokal, me koordinatoret lokale, me grupin synues)

e TV video klip

e 4tribuna

e Bazar

e 2 aksione publike té iniciuara nga té rinjté

e Vizité e gruas biznesmene
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Rekomandime pér hapa té ardhshém

Publikimi i broshurés ka pér géllim té kontribuojé drejt ndarjes sé
informatave mes paléve té ndryshme té prekura pér pérmirésim
dhe gjetje té zgjidhjeve pérkatése pér veprim té métutjeshém aktiv
né raport me inkuadrimin mé té madh social t& grave té pakicave
etnike té cilat jetojné né mjediset rurale.

Si njé dokument gjithépérfshirés i cili ka karakter informativ dhe
edukativ, broshura do t'u jeté né dobi té gjithé paléve té interesu-
ara nga aspekti i gqasjes metodologjike né punén me grupe té
ndjeshme synuese dhe animimi i tyre né bashkési. Presim gé ky
projekt té jeté inspirim pér krijim té programeve té reja dhe aktiv-
iteteve té cilat do té jené bazé pér kalim né njé fazé mé té avanc-
uar né procesin e inkluzionit social t& grave té bashkésive rurale.

Pérfitimet e materialit dokumentar (raportet dhe praktikat e mira),
té cilat i posedojmé si burim shumé i réndésishém kané réndési
té shuméfishté pér organizatén toné, por edhe né OJQ-té anétare
té rrjetit t& Antiko-s dhe shfrytézues té tjeré té cilét do té donin t'i
shfrytézojné:

-Raportet nga tereni pérmbajné té dhéna nga burime té ndryshme
zyrtare né dispozicion, por edhe té dhéna dhe pérvojé e fituar
drejtpérdrejté nga puna joné né terren né nivel lokal dhe nacional
né raport me gjendjen faktike té grave té pakicave etnike né komu-
nat e Mogilés, Tearcés, Dibrés, Krushevés, Gostivarit dhe Likovés,
kushtet né té cilat jetojné, gasja deri te shérbimet dhe mundésité
pér zhvillim. Kéta t&€ dhéna mund té shfrytézohen pér identifikim
té problemeve dhe pér nevojat e femrave né kéto bashkési dhe
té jené bazé pér inicim té nismave dhe aksioneve pér pérfagésim
publik, me géllim té tejkalimit té dobésive ekzistuese dhe krijim té
kushteve pér pérmirésim té statusit t& femrave.

-Pérmbajtja e prezantuar né broshuré tregon pér komunikimin
e vazhdueshém — bashké&punimin dhe shkémbimin e informat-
ave mes aktoréve kryesoré né bashkési (graté si shfrytézues fi-
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nal, sektori qytetar, pushteti lokal dhe institucionet). Kjo gasje ¢con
drejt suksesit pér shkak té faktit g¢ mundéson zgjidhje afatgjate
dhe sistematike té problemeve, ndérsa secila palé e pérfshiré ka
pérparési té caktuara. Me fjalé té tjera, subjektet kyce plotésohen
varésisht nga kompetencat e tyre, fusha e veprimit, bartin specifi-
kat e tyre, pérvoja dhe véshtrime pér problemin gé kontribuon drejt
pérzgjedhjes sé masave dhe zgjidhjeve pérkatése dhe efikase pér
tejkalimin e tij.

Qasja deri te grupet synuese u tregua si efektive, pér shkak se
drejtpérdrejté u komunikua me graté dhe familjet e tyre (sipas pa-
rimit “deré mé deré€”), u prezantuan aktivitetet, géllimet dhe pérfi-
timet té cilat do t'i kené jo vetém graté, por edhe anétarét e tjeré
té familjeve, nése graté angazhohen dhe ndérmarrin hapa té jené
pérbérés aktivé né bashkési.

Sé kéndejmi femrat kané mundési sé pari t'i ndjejné ndryshimet,
ndérsa pastaj edhe t'i bartin mé gjeré né bashkési. Ata i vlerésuan
kapacitetet personale — vlerat dhe aftésité, me cka e ritén vetébes-
imin. Ishin té pérfshiré né ményré aktive né té gjitha fazat e pro-
jektit (planifikim, implementim, evaluim) — punonin né identifikimin
e problemeve, kaloi procesi i edukimit, inkuadrimit dhe promovimit
té aktivizimit afektiv gytetar népérmjet zbatimit té llojeve té ndry-
shme té aktiviteteve, e deri te lobimi dhe pérfagé&simi publik pér
zgjedhjen e problemeve té tyre. Kjo kontribuoi graté té dalin nga
shtépité e tyre dhe té ndehen gytetare té réndésishme dhe té bara-
barta té cilat né ményré té barabarté kontribuojné né bashkési si
edhe burrat.

Rekomandimet e dala nga konferenca pérfundimtare, t&é pérm-
bledhura né bazé té diskutimit konstruktiv té pjesémarrésve, hapin
mundési pér detektim té fushave kyce né té cilat duhet té fokuso-
hen palét e prekura né periudhén e ardhshme:

-Sigurimi i té dhénave té pércaktuara né bazé té gjinisé dhe ana-
lizé gjinore té gjendjeve né mjediset rurale;

-Edukim i grave dhe i burave né mjediset rurale;
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-Pérmirésimi i nivelit arsimor té grave né mjediset rurale dhe sig-
urimi i gasjes sé pérmirésuar deri te institucionet arsimore;

-Qasje e pérmirésuar deri te shérbimet sociale dhe shéndetésore;

-Inkuadrim i grave né proceset ekonomike népérmjet vetépunésim-
it dhe rritjes sé konkurrencés sé tyre né tregun e punés.

Procesin té cilin Antiko e filloi né vitin e largét 1999 si iniciativé e
grave — grup joformal i iniciuar nga pjesémarréset né seminarin
“Graté né ndértimin e pages dhe shoqérisé civile né R. e Mage-
donisé” vazhdon edhe mé tej. 25.000 femrave dhe meshkujve té
gjertanishém té cilét morén pjesé né aktivitetet e iniciativave té
Antiko-s iu bashkéngjitén edhe 1665 persona me kété projekt. Pér-
pjekjet tona vazhdojné dhe lévizin drejt rrugés sé realizimit té mis-
ionit toné dhe vizionit...

Iniciativa Qytetare e Femrave ANTIKO
Shkup, Shkurt 2011
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